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Weltrekord

Rudolf Jauk bestieg am 8.2.1980 den Kilimandscharo. Damit I6ste er das Problem,
wie hoch man an einem Tag steigen kann. Die VVorgabe war, von einem bestimmten
Ausgangspunkt zu Full einen moglichst grofien Hohenunterschied zu Gberwinden.
Ausgehend vom Ort Himo (850 m) erreichter er den Gipfel des Kibo (5895 m) am
Ende des selben Tages. Den Rekord von 5045 m zuriickgelegten Héhenmeter (von
Mitternacht zu Mitternacht ohne Zwischenabstieg) liel er sich im ,,Guinness-Buch der
Rekorde” (Ausgabe 1983) bestétigen.

Gipfelbestimmungen

Rudolf Jauk hatte lange Jahre fiir den Miinchener Bergverlag Rother auf
fotografischen Rundsichten, die der Verlagsinhaber selbst auf vielen Bergen der
Alpen aufgenommen hat, Gipfelbestimmungen durchgefuhrt. Obwohl er auf den
meisten Aussichtspunkten niemals gewesen ist, hat er nur an Hand von Landkarten
und mit Hilfe einer von ihm selbst entwickelten Sichtweite-Berechnungsformel die
Namen der auf den Bildstreifen erkennbaren Berge festgestellt. Unter anderem wurde
der Salzburger Achttausender-Bezwinger Kurt Diemberger auf ihn aufmerksam. Er
stellte seine auf dem Gipfel des Mount Everest fotografierten Rundsichtbilder zur
Verfligung. Rudolf Jauk montierte daraus ein Panorama und bestimmte darauf —
weltweit einmalig — etwa 240 Namen und Héhenpunkt-Angaben.

Stadtteilpanoramen

Rudolf Jauk hat seine beiden Leidenschaften, Berge oder hohe Punkte zu erreichen
und die dabei zu erlebenden Rundsichten auf Panoramen darzustellen, zu einer
besonderen Liebhaberei verbunden. Er besteigt seit einigen Jahren eingeristete
Turme, aber auch aufgestellte Kréne in Rosenheim und fotografiert dort oben — von
ihm so genannte — Stadtteilpanoramen. Diese Art der Rundschauen kann man weder
mit Hilfe von Hubschrauber noch mit Flugzeug herstellen.
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Oberbayerisches Volksblatt

Vom Wendelstein auf den Kilimandscharo

Rekord eines Rosenheimer Beamten — An einem Tag auf den héchsten Berg Afrikas — 5000 Hohenmeter iiberwunden

Rosenheim (hn) — 1980 hat ein
Beamter aus Rosenheim auf der
Suche nach dem Berg, der den
griften Hohenunterschied wvom
Fub bis zum Gipfel aufweist, den
Kilimandscharo (5895 Meter) in
Rekordzeit bestiegen. Der Mann,
der Rudolf Jauk hieB, 1
hichsten Berg Afrikas den 55 Kilo-
meter langen Aufstieg an einem
Tag zuriick und iiberwand dabei
5075 Hohenmeter. So konnte die
Meldung in der Chronik des Deut-
schen Alpenvereins der Nachwelt
tiberliefert werden.

Der Alleingang erfolgte — fast
klammbheimlich — bereits am 8. Fe-

zen und stiefl dabei auf den Kili
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5 Kilometer,
Hohenuntersch
14 blun(len. Den 4200 Met
Fee scha
te er anschliefend ebenfalls an ei-
nem Tag.

Auf der Suche nach einem Part-
ner traf er in Miinchen auf den
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bruar, und er stiinde heute noch
nicht in der Zeitung, hitte nicht
der ,Rosenheimer Siedlerbund”
uber einen Vereinsabend zu berich-
ten gehabt, daB ,der Vorsitzende
Rudolf Jauk ubcr seine Besteigung
des Kilimandscharo einen Licht-
bildervortrag hielt”. Die Leser der
wBergwelt” erfuhren in diesen Ta-
gen auch von der Expedition. Denn
Rudolf Jauk, der ein gebirtiger
Wiener ist, in Rosenheim in der
Heubergstrafie wohnt und in Miin-
chen beim Finanzbauamt arbeitet,
15' I\I tarbeiter der alpinen Zeit-

chen beim Finanzbauamt arbeitet,
ist Mitarbeiter der alpinen Zeit-
schrift,

Allmonatlich bestimmt er fiir das
Blatt Berggipfel der Alpen sowie
anderer Gebirge. Als solcher ist er
weitgehend konkurrenzlos. Von
ihm stammt unter anderem die
Gipfel-Bestimmung vom Mount
Everest. Nach einer Fotoserie von
Kurt Diemberger ermittelte Jauk
mit Hilfe von Landkarte, Gradein-
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teilung und Winkelmessung in ei-
nem Panorama vom héchsten Berg
der Welt 240 Namen und Héhe-
punkte im Himalaja,

der 01 mp (2911 Meter)
chenland, sei an einem Tag
1 aus nicht zu besteigen, ist
iterwegs zu Bergen mit ex-
I Hohenunterschied. Bedin-
gung ist: den Gipfel von der Berg-
sohle aus in 24 Stunden zu errei-

eg er vor zwei Jahren von
tlantik an einem
i 718

eriffa. Danach suchte
r auf der Landkarte nach Bergen
mit no ren Hihendifferen-
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26jdhrigen Optiker Gerhard Lang.
Mit ihm brach er wihrend eines
17tdgigen Urlaubs zum Kilimands-
charo auf. Elf Tage weilten die be
den zur Hihenanpassung im Gip-
felbereich. Mit 22 Kilogramm Ge-
péck waren sie bis in 5840 Meter
gestiegen. Zweimal schliefen sie im
Biwaksack im Freien. Die Tempe-
raturen schwankten in 4000 Meter
Hithe von +30 Grad bis -10 Grad.
Die erste Woche regnete es. Da in
der diinnen Luft der Kérper pro
Tag vier bis sechs Liter Fliissigkeit
benitigt, hatten sie keinen Wasser-

Tag vier bis sechs Liter }‘1u531gkc1t
benétigt, hatten sie keinen Wasser-
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mangel. 4

Sie umrundeten den Krater, §
tiberschritten das nérdliche Eis-

feld, Jauk stieg allein in das Zen- ;f

ot

trum der Aschengrube ab,

Am 8. Februar begann Jauk um §
0.20 Uhr seine Alleinwa
Sie begann in Himo (800 Meter) am B
Rande des Urwaldgiirtels. Er ging
in stockfinsterer Nacht mit einer
Fackel gegen wilde Tiere, los. Er §
lief in Turnschuhen, die er in 4000
Meter mit Bergschuhen wechselte.
In den Hiitten lieB er sich Tag und
Zeit stempeln. Zwei Marsriegel, Li-
mopulver und Bio-(Salz)tabletten
waren seine Verpflegung. Jauk
stand um 23.55 Uhr auf dem , Berg
der Diimonen“, dem Kilimands-
charo, am h{snhstf_‘n Punkt, dem
Uhuru-Peak. In mehr'als 23 Stun-
den hatte er 55 Kilometer zuriick-
gelegt. Fast 100 Kilometer waren
es, als er am spiten Machmittag
wieder am Nationalpark eintraf.

Zu dieser Tour gehdrten mit die
Halluzinationen, die den Wanderer |
im oberen Bereich begleitet, ge-
foppt und belastet haben. Er sah
Bauarbeiter, die er vor dem Ein
riff in die Natur warnte, Skildu-
die er rufen wollte, Gestalten,
ich beim Néaherkommen alle
s und Gerdll entpuppten.

Bei allem Auftrieb: Der T schni-
ker, Karte er und B ifer
Rudolf Jauk weiB, daB fiir ihn, der
an einem Tag ,rauf und runter”
1, die hichsten Berge der Welt
ichbar sind.

derung. 8
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Fotos: Jauk

rechts eine Eisnase am unteren Gletscherrand.
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Dieser
hayerische
Beamte

hat ein
hesonderes
Hobhy

Rudolf Jauk

schen Tiefebene bis auf den Gipfel des Kilimandscharo und bewilitigt damit bin-
nen 24 Stunden einen Hohenunterschied von iliber 5000 Meter. Weltrekord oder
Spinnerei? Die AZ sprach mit dem Tempo-Bergsteiger Rudolf Jauk,

1979 bezwang er den 4200 Meter hohen

Ein 38jdhriger Rosenheimer rast an einem Tag 55 Kiiometer lang von der afrikani-

Er schaut eigentlich gar nicht wie ein

Super-Bergsteiger aus, arbeitet in Miin-
chen beim Finanzbauamt und als Kon-
ditionstraining gibt er taglich fiinf Kilo-
meter Radlfahren vom Rosenheimer
Haus zum Bahnhof an.

Aber im Urlaub will er's dann immer
wissen: Vor zwei Jahren bestieg er den
mitten im Atlantik 3718 Meter von der In-
sel Teneriffa aufsteigenden Vulkan Pico
de Teide (,landschaftlich traumhaft"),

i
}4- -y

Alphubel bei Saas Fee; und dieses Jahr
war der Kilimandscharo dran — auf der
Landkarte ausgesucht nach dem Berg
mit der gréBten Hohendifferenz.

Denn der Berg muB an einem Tag zu
schaffen sein; darauf kommt's thm an.
»Das ist halt Selbstbestatigung, daB man
sieht: Was kann ich noch?", meint der
38jdhrige.

AuBerdem reizt es ihn, in dieser kur-

o — =

SOLCHE GLETSCHERBRUCHE AM KILIMANDSCHARO — das gibt’s wirk-

lich; sie liegen nur abseits des Hauptlouristenpfades.
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Foto: Jauk

fin einem Tay
auf die hochsten
Berge der Welt

zen Zeit so villig verschiedene Klimazo-
nen an sich vorbei-,,rauschen’ zu se-
hen. Und am Kilimandscharo ist das na-
turlich besonders ausgepréagt.

Da wachsen unten Bananen und Kaf-
fee, dann, so ab 1800 Metern kommt der
Regenwald, in dem Farnkraut und Lia-
nen zwischen den hohen Laubbaumen
so dicht wuchern, daB es neben dem
Weg kein Durchkommen gibt; ab 4000
Metern plotzlich Heidekraut ,wie bei
uns in den Alpen”, und uber 5000 Me-
tern Héhe nur noch Wiiste, Fels und La-
va, die dann nach oben zum Krater hin
von riesigen Gletschern Giberdeckt wird
(Foto links).

Drin im Kraterzentrum, wo Jauk als ei-
ner der ersten Menschen iberhaupt hin-
untergestiegen ist (Jauk: ,fch hab’ noch
von keinem anderen gehort'), ist es wie-
der warmer, aber, so der Rosenheimer,
»es stinkt wie faule Eier*.

Natlrlich ist er nicht gieich am ersien
Tag, als er in Ostafrika ankam, aus dem
Flugzeug gestlrzt und den Berg raufge-
rannt; ,.das wirde ich niemandem anra-
ten. Oben ist die Luft schon sehr dinn,
da muB man sich erst langsam dran ge-
wédhnen."

Er selbst nahm sich dazu elf Tage
Zeit, die er zusammen mit einem Be-
kannten, Gerhard Lang (26) aus Min-
chen, oben in der ewigen Eiswiiste ver-
brachte, bei Haferflocken-Musli und
Schneewasser. , [Es war ein bisserl ein-
tonig, aber es hat gut gestarkt”’, meint er
genligsam.

Pauschaltouristen, die eine Ostafrika-
Safari mit Kilimandscharo inclusive bu-
chen, haben dagegen nur vier Tage.

-Aber die versdumen ja in den ausge-
trampelten Pfaden das Schénste®, be-
dauert der schnelle Bergsteiger, ,,denn
an den schonsten Stellen rund um den
Gipfel geht der Weg gar nicht vorbei.

Hans-Werner Rodrian




Alpinismus Januar 1981

KILIMANDSCHARC
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TEUERUND WELTREKORD

-Bilder und Literatur von fremden Kon-
tinenten wecken stets Fernweh und For-
scherdrang. Mit meinem Miinchner
Freund Gerhard Lang vereinbarte ich
eine Reise zum Kilimandscharo, der ab-
seits der vielbegangenen Normalroute
landschaftlich groBartige Eindriicke bie-
tet. Auf einem Hohenunterschied von

etwa 5000 Metern kann man samtliche
Klimazonen der Erde, vom iippigen Re-
genurwald bis hinauf zum ewigen Eis
kennenlernen. Meist wird der Kilima-
ndscharo von Reisegruppen besucht,
wir als Einzelreisende muBten mit man-
cherlei Problemen kampfen, bevor wir
den Nationalpark betreten konnten, es

bedurfte langer Verhandlungen, ehe wir
die Erlaubnis bekamen, ohne Fiihrer
und Trager den Gipfel zu besteigen; so
waren wir unabhéngig, aber auch ohne
ortskundigen Fiihrer, doch wir waren
gewarnt, weniger die wilden Tiere des
Urwalds, sondern das Verirren stellt die
Hauptgefahr am Kilimandscharo dar.

Im Northern Icefield: Der warme Lavaboden

g : S ; i hat teils Locher ins Eis geschmolzen, das auf kalten
> i iR Zonen verbliebene Eis bildet riesige Tiirme.
s - G = *-v
. e
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Hdhenanpassung im Regen
Abgesehen von kurzen Aufhellungen
jeweils frithmorgens regnete es in den
ersten Tagen schier ununterbrochen.
Drunten im windstillen, weil dicht be-
wachsenen Bereich des tropischen Re-
genwaldes schiitzten uns unsere Schir-
me. Héher droben, in der Heidezone,
entluden sich die Wolken mit solcher
Gewalt, daB selbst das Weglein zum
reiBenden Wildbach wurde. Nach der
ersten Nacht auf der Horombohutte
klarte das Wetter auf und ermunterte
uns zu einem Ausflug zum wselten be-
suchten Neumann Tower (4385 Meter).
Durch Heide- und Ginsterblische such-
ten wir uns unseren Weg, bereits am
Gipfel des Kofferberges (3760 Meter)
jedoch befanden wir uns in dichten
Wolken und dicke Regentropfen durch-
naBten uns in kurzer Zeit. Nur mit Karte
und KompaB fanden wir unseren Turm
und bestiegen den hdchsten Felsen der
Marue-Spitzen (4165 Meter). Die Klet-
terei war nicht schwierig, jedoch durch
das herabrauschende Regenwasser und
die flechteniiberzogenen Felsen etwas
heikel. Als wir uns am Gipfelsteinmann
die Hande schiittelten, lohnte der Blick
hintiber zur Ostwand des Mawenzi, der
.Eigernordwand” des Kilimandscharo,
all unsere Aufstiegsmithen, wie gotische
Strebepfeiler wirkten die Gratrippen der
gewaltigen Wand.

Die durchnaBten Kleider zwangen uns
zu einem Rasttag. Trotz des Dauer-
regens lieBen wir uns nicht von unserem
Programm abbringen und gelangten am
kommenden Tag Uber den Camel’s Back

KILIMANDSCHARO

(4495 Meter) zur einsamen Tarnhiitte
(4315 Meter) am Mawenzi-See. In der
Nacht klarte es erneut auf und wir konn-
ten am Morgen vom Nordgrat des
Weissman Peak hinabschauen in die
riesigen ‘Barrancos (Schluchten) und
wanderten im strahlenden Sonnenschein
tiber die weite Hochflache des Saddle
(4310 Meter) zur Kjbohlitte (4700 Meter).
Die diinne Luft machte uns nur wenig
zu schaffen, augenscheinlich war die
Hohenanpassung gelungen.

Aguatoreis

Bereits um ein Uhr morgens weckte uns
der Huttenwart. Unsere Erregung ver-
starkte den Auftrieb noch, wollten wir
heute doch hoher hinaufsteigen als wir
beide jemals gewesen waren. Es war
eine helle Volimondnacht und bereits
nach etwas mehr als drei Stunden er-
reichten wir den Gillman’s Point (5715
Meter). Hier enden die meisten Bestei-
gungsversuche, da nur die wenigsten
Gipfelbewerber eine ausreichende Ho-
henakklimatisation vorweisen konnen.
Unser Weiterweg in der Dunkelheit
filhrte (ber den Bismarck Tower und
den Stella Point, hier warteten wir auf
den neuen Tag, der eiskalte Wind lieB
uns zittern, das Thermometer zeigie
minus zehn Grad. Uber dem dunklen
Scherenschnitt der Zacken des Mawenzi-
Grates entfaltete sich ein wunderbares
Farbenspiel. Die Sonne durchstie den
Horizont und lieB die Gletscher rot er-
glihen, die Steppe 5000 Meter tiefer
verharrte noch im Dunkel der Nacht.
Flache Schneehdnge brachten uns zum

Hans Meyer Point (5880 Meter), der
letzte Teil des nun fast waagrechten Auf-
stieges fiihrte an einer gewaltigen Eis-
wand entlang. Andachtig setzten wir die
letzten Schritte zu unserem Ziel, dem
Uhuru Peak (5895 Meter). Wir genossen
gine traumhafte Aussicht vom hdchsten
freistehenden Berg der Erde. Da unsere
korperliche Verfassung ausgezeichnet
war, setzten wir die am Gillman’s Point
begonnene Kibo-Kraterumrundung fort.
Vom markanten Felsgipfel des Askari
(5760 Meter) bot sich uns ein beeindruk-
kender Blick in die gewaltigste Wand
des Kilimandscharo, die Breach Wall,
durch die Reinhold Messner einen ex-
trem schwierigen Anstieg gelegt hatte.
Uber einen 45 Grad steilen Hangeglet-
scher stiegen wir auf die Hochebene des
Northern Icefield, dem grdBten Kibo-
gletscher. Danach im beschneiten Lava-
grund befanden wir uns in einer Mar-
chenwelt. Machtige Eisberge umgaben
uns, bizarre Tirme und mit glasigen
Zapfen verzierte Eiswande. Entlang der
gigantischen Eistreppe des Stufenglet-
schers gelangten wir (ber den Sudost-
hang des Reuschkraters zurlick zum
Gillman’s Point, spat abends zwar, aber
hochzufrieden.

Biwak am Western Breach

Die Anstrengungen und die herrlichen
Eindriicke des letzten Tages am Kibo
hatten unseren Auftrieb nicht geschma-
lert, uns lockten noch die einsamen

Sid- und Westseiten des Berges. Mit
24 Kilogramm schweren Ruckséacken ver-
lieBen wir die Kibohiitte und querten
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hiniber zum Msoo-Valley. Das weit un-
ter uns liegende, ruhende Nebelmeer
kam nun in Bewegung und bald hilllten
uns dichte Wolken ein. In der Hoffnung,
bald wieder die Fernsicht genieBen zu
kénnen, warteten wir, schlieBlich erklet-
terten wir die Gipfel einiger auf der
Karte verzeichneter namenloser Fels-
zacken. Auf einem fanden wir das Ge-
rippe eines jungen Elefanten, und wir
fragten uns, wie dieses Tier nur hier
hinauf gekommen war, den felsigen
Zackengrat nannten wir Elefanten-Grat.
Erst am Spéatnachmittag hob sich dann
der Nebelvorhang. Schnell fiel die Dam-
merung ein und wir biwakierten an
einem Felskopfl nahe dem Breach Wall.

Da der Urwald nur etwa drei Kilometer
entfernt war, flrchteten wir uns etwas
vor wilden Tieren. Mit meinem Feuer-
zeug glaubte ich, sie vertreiben zu kon-
nen, Glaube macht Mut... In der Mor-
genddmmerung schiittelten wir die Eis-
kristalle vom Biwaksack, traumhaft
schon beleuchtete die aufgehende
Sonne unseren Lagerplatz. Weit droben
am Kibo zlngelten gewaltige Hénge-
gletscher tiber die Kanten dunkler Fels-
abbrlche, die tief drunten in riesigen
Geréllhalden fuBten. Wir folgten rot-
markierten Steinmannchen durch dich-
tes Gestrlipp zu einem groBen Sene-
cienwald, in dessen Nahe die Umbwe
Bivouac Hitte (3965 m) steht. Am
Nachmittag verschwand wiederum der
dichte Wolkenvorhang und uns beein-
druckten die Eishange der beiden
Penck-Gletscher und die gigantische
Mauer des Breach Wall. Von diesem

i
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Panorama wird die reizvollste Route auf
den Kilimandscharo, die Umbwe Route
bestimmt. Viel zu friih versank die Sonne
und wir stiegen im Dunklen hinauf zu
einem ebenen Fleck auf 5060 Meter, wo
wir auf den Mond warteten. Sein Schein
beleuchtete unseren Weiterweg, schwei-
gend umstanden uns die Felstirme des
Kibo, wahrend wir mit den Zwo6lzackern
aufstiegen. Die totendhnliche Stille
wurde nur zweimal unterbrochen, der
Askari schickte neben uns eine Stein-
salve krachend hinab ins Tal, ein zwei-
tes Mal, auf 5400 Meter Hohe gluckste
ein Bachlein unter dem hartgefrorenen
Schnee. Im Windschutz des Western
Breach schlieBlich warteten wir auf das
Ende der Nacht. Die ersten Sonnen-
strahlen warfen den Schatten des Kili-
mandscharo fast 300 Kilometer hinaus
in die Steppe.

In der dampfenden Vulkanschiissel
Ein klarer Himmel sah uns bei eisigem
Sturm dem Gipfel des Reusch-Kraters
(5835 Meter) zustreben. Ein (berwilti-
gender Blick lber die Kraterlandschaft
des Kilimandscharo fesselte uns. Der
Vulkankessel, in dem in vorgeschicht-
licher Zeit die Lava gekocht hatte, zog
mich magisch an. Uber Schnee und
Lavaschutt erreichte ich den Rand der
Ash Pit, von wo ich in das Kraterzen-
trum hineinschauen konnte. Die eben-
méBige Rundung, die im Verhéltnis zum
Durchmesser ungewdhnliche Tiefe und
die waagrechte Gesteinsschichtung be-
grunden der Ruf der Aschengrube als
eine der bestausgebildetsten der Welt.

KILIMANDSCHARO

Feinkieselige Hange brechen weiter un-
ten zu senkrechten Felswanden ab, die
sich im Kratergrund verlieren. Uber lok-
keren Schuit gelangte ich bis knapp
vor einen etwa 70 Meter hohen Ab-
bruch. Jeder Schritt mit den Steigeisen
brach Schollen aus dem steilen, vom
Schmelzschnee festgebackenen Sand.
Die vulkanische Tatigkeit des Kraters
ist noch nicht erloschen, durch die lok-
keren Ascheschichten drunten im Kra-
ter steigen Schwefelgase zu mir empor,
der anstrengende Gang und die dinne
Luft zwangen mich zu heftigem Atem
und ich sog den Gestank nach faulen
Eiern widerwillig in die Lungen. Uber
losen Sand und Lavablécke gelangte
ich zum gefrorenen Spiegel eines
Schmelzwassersees. AuBer dem ersten
Abstieg im Jahre 1953 durch Downie
und Wilkinson sowie einer Wiederholung
durch Firmin und Sampson im Jahre
1954 waren keine weiteren Abstiege in
Erfahrung zu bringen, vermutlich war
ich also der dritte, der die gigantischen
Eindricke dieser Kraterlandschaft sehen
konnte. Zuruck am Ausgangspunkt, traf
ich wieder mit Gerhard Lang zusammen.
An Gasaustrittslochern, die von spitzi-
gen, gelben Schwefelkristallen eingefaBt
waren, wanderten wir aus dem Reusch-
Krater heraus. Die Nacht verbrachten
wir auf der Horombo-Hutte und erreich-
ten am néachsten Tag 'das Marangu-
Hotel.

Weltrekord

Schon seit Jahren reizte mich das sport-
liche Problem, wieviele Hohenmeter an

einem Kalendertag (24 Std.) zu schaf-
fen sind. Im Jahre 1978 bestieg ich in
Teneriffa den Teide (3718 Meter) in
17 Stunden. Doch glaubte ich, daB3 auch
mehr Hohenmeter zu schaffen waren.
Aus den Karten konnte ich sehen, daB
es am Kibo maoglich ist, 5000 Hohen-
meter zu Uberwinden, wozu der Marsch
allerdings drauBen in der Steppe be-
ginnen muB. Ein Jeep brachte mich tal-
warts nach Himo (850 Meter), wo ich
am 8. Februar 1980 nachts um 0.20 Uhr
aufbrach. Um 235 Uhr erreichte ich
das Marangu-Hotel (1315 Meter), am
Eingang zum Nationalpark muBte ich
drei Stunden warten, um die Eintritts-
genehmigung zu erhalten. Die Stech-
miicken im feucht-heiBen Urwald wur-
den zur Qual, um 10.50 Uhr gelangte ich
zur Mandara-Hitte (2675 Meter). Die
Sonne brannte auf die schattenlose
Heidezone, dort traf ich auf eine japa-
nische Filmexpedition, die die bevor-
stehende totale Sonnenfinsternis filmen
wollte. ‘Auf der Horombo-Hiitte (3725
Meter), die ich um 14.25 Uhr erreichte,
gonnte ich mir eine Kaffeepause. Ich
folgte der Upper Route zur Kibo-HUtte
auf 4700 Meter Hohe, wo ich um 18.45
Uhr ankam. Der Hittenwart lieh mir
eine Lampe und ohne jedes Gepack
ging es nun erfrischend kihl und end-
lich steiler mit spirbarem Hohenge-
winn weiter. Kurz unter dem Gillman’s
Point gab ich Blinkzeichen zur Hitte:

LAll's okay.” Kurz vor Mitternacht, um
23.55 Uhr stand ich am Ziel, auf dem
Uhuru Peak auf 5895 Meter. Rasch ver-
flog die Freude Uber den Erfolg, die
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Konzentration brach zusammen und
schlagartig flhlte ich bleierne Midig-
keit. Ich muBte mich dazu zwingen,
wachzubleiben, wiirde ich in dieser
Kalte einschlafen, hitte es verheerende
Folgen. Plotzlich, am Gillman’s Point,
sah ich ,Leuchtkugeln® am Himmel. Der
von den vielen Begehern aufgewihlte
Lavaschotter erschien mir als , Seilbahn-
baustelle”, ich wollte ,entgegenkom-
mende Leute” warnen vor den Gefahren
eines , Skibetriebes”, doch die ,Perso-
nen“ losten sich beim Naherkommen
auf in Felsblécke und Schneereste;
Halluzinationen als Folge von Schlaf-
mangel, Anstrengung, Hunger und der
dinnen Luft. Bei Tagesanbruch war der
Spuk vorlber, heute noch ist es mir
ein Ratsel, wie ich in diesem Zustand
700 Héhenmeter in 4 Stunden absteigen
konnte. Meine Blitzbesteigung hatte sich
bereits herumgesprochen, iberall auf
den Hitten gratulierte man mir, bei der
Mandara-Hitte traf ich Gerhard Lang,
meinen Reisepartner, und gemeinsam
wanderten wir zurlick zum ,Gate“ des
Nationalparkes, wo wir mit dem Auf-
seher den Erfolg feierten.

AbschlieBend mdochte ich allerdings da-
vor warnen, ohne eingehende &rztliche
Untersuchung und ohne ausreichende
Héhenanpassung solch eine Kurzbestei-
gung wiederholen zu wollen (Aufstieg
5045 Meter auf 52 Kilometer in 23:35
Stunden und Abstieg 4055 Meter auf 35
Kilometer in 17:15 Stunden innerhalb
von 60 Stunden ohne Schlaf). Auf diese
Weise kann man keine Tage fiir Safaris
einsparen. Rudolf Jauk

[Geben Sie Text ein]




Bergsteiger November 1981

Grofdthema Kilimandscharo

Von Rudolf Jauk

Entdeckung — ErschlieBung — Kartographie

Entdeckung und Erforschung

Der Kilimandscharo steht in Ostafrika auf
drei Grad sudlicher geographischer Breite.
Er ist mit 5895 Metern der hochste Berg
des Kontinents. Seiner eindrucksvollen
Gletscherkappe wegen nennen ihn die Be-
wohner Tansanias »Kilima Njaro«. Die zwei
Suaheliworte bedeuten »Weilker Berge.
Der Vulkan ist zwar seit vorgeschichtlicher
Zeit nicht mehr eruptiv tétig, aber im Gip-
felbereich entweicht heute noch durch den
lockeren Aschemantel Schwefelgas und
Wasserdampf in die diinne Luft. Die an sei-
nem Fulle wohnenden Chaggas erzahlen
sich von den beiden Hauptgipfeln eine Sa-
ge, nach der »Kibo« und »Mawenzi« vor
vielen Jahren ihre Pfeifen rauchten. Als je-
ne des alteren Mawenzi ausging, erbat er
sich von seinem jlingeren, gréReren Bru-
der Feuer. Dieser gab es ihm. Als der
Brand wieder erlosch, wollte er nochmals

welches haben. Nun wurde Kibo jedoch
zornig und verprugelte ihn so stark, dal}
das Gesicht Mawenzis immer noch zer-
hackt ist und er es deshalb meistens hinter
Wolken verbirgt. Die Geologen bestatigen
den zeitlichen Ablauf dieser Geschichte
und meinen, dald der Kraterkegel des Ma-
wenzi wirklich durch Verwitterung (also
von aufen her) und nicht durch eine Ex-
plosion zerstort worden ist.

Die Erkundung des Kilimandscharo be-
gann in der Mitte des vorigen Jahrhun-
derts. Die Namen der meisten Forscher
wurden auf der Landkarte verewigt. 11. 5.
1846: Der deutsche Missionar Rebmann
war vom Indischen Ozean ins Landesinne-
re vorgedrungen und erblickte als erster
Européer den Berg. Er berichtete von Glet-
schern in der Nihe des Aquators. Nie-
mand glaubte ihm dies, und er wurde von
den Wissenschaftlern verlacht. Im Jahre
18565 schuf er mit seinem Amtsbruder Dr,

Krapf (dieser hatte 1848 den Mount Kenya
entdeckt) das erste Lexikon mit Grammatik
der Suahelisprache. Juli 1861: Der deut-
sche Baron Carl Claus von der Decken
marschierte in zwei Wochen von Momba-
sa zum Kilimandscharo. Sein erster Bestei-
gungsversuch von Kilema aus endete bei
2548 Metern. 29. 11. 1862: C. v. d. Decken
wiederholte mit Otto Kersten mitten in der
Regenzeit seinen Ansturm. Trotz des
schlechten Wetters kamen sie diesmal von
Moshi bis auf 4316 Meter. 1872: Der Eng-
lander Charles New nahm erstmals die Hil-
fe von Chagga-Tridgern in Anspruch. Er
mufite an der Neuschneegrenze (meist
zwischen 4000 und 4500 Meter) umkehren.
6. 10. 1889: Der Geograph Prof. Hans Mey-
er aus Leipzig und der Salzburger Alpinist
Ludwig Purtscheller bezwangen den Kul-
minationspunkt des Kilimandscharo und
nannten den bis 1919 hochsten deutschen
Gipfel »Kaiser-Wilhelm-Spitze«. Sie ma-
Ben damals 6010 Meter. Ihr Ausgangsort
war Marangu. Die letzte Nacht vor dem Er-
folg verbrachten sie in einer Hohle auf
4690 Meter. Weiter oben haben sie nicht
geschlafen. Trotzdem heillt heute eine
Wetterschutzmaglichkeit bei etwa 5200
Meter »Hans Meyer Cave«. 23. 8. 1898:
Hans Meyer und Ernst Platz gelang der er-
ste Aufstieg von Norden bis zur Hans Mey-
er Notch (5630 m). Letzterer zeichnete die
Eisformationen im Kibo-Krater. 8. 10.
1901: Hauptmann Johannes (Stationschef
von Moshi und Wissmann-Mitkampfer ge-
gen den Araberaufstand 1888, nach jenem
ist der Nordostgipfel des Mawenzi be-
nannt) ging mit Zahlmeister Kérner von
Moshi Uber die Biwakhdhle in 4690 Meter
Hohe bis zur nach ihm getauften Scharte
(5670 m). 3. 10. 1901: Der meteorologische
Beamte des Gouvernements Dr. Uhlig er-
reichte mit Zahlmeister Muhlh&user er-
neut die Johannes Notch. 18. 8. 1906: Fritz
Jaeger (Professor der Kolonialgeographie
in Berlin) und Eduard Qehler wurden an
der Westseite aus Erschopfung und Zeit-
mangel in 5150 Meter Hohe zuriickge-
schlagen. Marz 1907: Der Ansiedler Dr. E.
Th. Forster (das mittlere der vom South
Peak des Mawenzi nach Siden leitenden
Taler tragt seinen Namen) aus Moshi kam
ebenfalls nur bis zur Johannes Notch. In
den folgenden Jahren baute er die Bis-
marck-Hiitte und die Peters-Hitte (Carl,

Kibo und Mawenzi vom Marangu-Hotel
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Die oben abgebildete Karte zeichnete Rudolf Jauk nach Luftfotos von A.
Kronester und eigenen Panoramaaufnahmen (siehe auch die verschie-
denen Panoramen in diesem Heft). Die Héhenangaben wurden — ausge-
hend vom Fixpunkt Uhuru Peak (5895 m), der genau vermessen ist —
durch dreimalige Kontrolle der Héhenmesserangaben bei allen drei Be-
steigungen ermittelt. Hier ergaben sich einige Korrekturen; so ist zum

Beispiel der Gillman’s Point 5715 Meter hoch, nicht aber 5685. Die Ho-

henschichtlinien wurden metrisch eingezeichnet im Abstand von 200

Metern. Diese neue Karte ist durch die Verbesserungen bei der Neuein-
[©TOTIT OTC TTAT TITT]

zeichnung der Gletscherflichen, durch die Kartierung markanter, bisher
unbezeichneter Punkte und durch die genaueren Daten den bisher er-
héltlichen Karten (berlegen. In Verbindung mit der Ubersichtskarte
1:200 000 (siehe Beitrag »Kilimandscharo fir Individualbergsteiger«) er-
gibt sich ein fundiertes Kartenwerk fiir die Kibo-Besteigung. Hinzu kom-
men die Panoramen (der Streifen im folgenden Artikel stellt ein 360-
Grad-Panorama dar), mit deren Hilfe die Orientierung noch wesentlich
erleichtert wird




[Ge

durch ihn. wurde 1884 die Kolonie
Deutsch-Ostafrika erworben). Die erste Ki-
bo-Hiitte besteht seit 1932. (Die heutigen
drei Hiutten entlang der Normalroute wur-
den von Norwegern im Rahmen der Ent-
wicklungshilfe erstellt.) 6. 7. 1909: Der
Landmesser Max Lange fihrte mit dem
Topographen Weigele die Zweitbestei-
gung der Kaiser-Wilhelm-Spitze aus. Der
die bisherigen Versuche erschwerende,
zerkliiftete Firn neben dem Ratzel Glacier
war weggeschmolzen. Sie erreichten erst-
mals die Bresche (Great West Breach).
14. 8. 1912: Eduard QOehler finanzierte eine
von Mai bis Oktober dauernde Expedition
zur Erforschung der Hochregionen des Ki-
limandscharo. In deren Verlauf bezwan-
gen er und sein Teilnehmer Dr. Fritz Klute
den Drygalski Glacier und erreichten das
Plateau des Northern Icefield. Den Abstieg
vollzogen sie Uber die Intrusions-Génge
(Eindringung groRer Lavamassen in das
Nebengestein) unterhalb der Great West
Breach, deren Form ihre Namensgebung
veranlaltte, namlich »Arrows (Pfeil). Vom
19. bis 28. 9. 1912 umrundeten beide erst-
mals den Kibo auf der Circuit Route. 3. 12.
1912: Dr. Furtwéngler und Siegfried Kénig
waren die ersten Skifahrer auf dem Kili-
mandscharo. Sie drangen damit bis zur
Breach-Wall-Kante beim  Furtwéngler
Point vor. Zur Abfahrt bis etwa 5000 Meter
bendtigten sie nur knapp eine halbe Stun-
de. 19. 10. 1921: Der englische Geograph
C. Gillmann erreichte mit P. Nason den
nach ihm bezeichneten Punkt am Ostlichen
Kraterrand. Er hinterlegte in einer Kiste die
»Union Jack«-Fahne, 13. 7. 1925: Das Ehe-
paar Kingsley und Estella Latham bestie-
gen den Stella Point (Hinweis: den Latham
Peak des Mawenzi erklomm D. V. Latham
am 7. 7.1926). 17. 7. 1927: R. Reusch von
der Leipziger Mission erreichte als zwdlfter
die Kaiser-Wilhelm-Spitze. Er stellte fest,
dall der von Klute vermeintliche »Erup-
tionskegel« einen tiefen Krater (Aschen-

grube) enthdlt. 31. 7. 1927: MiR Sheila G.
MacDonald war die erste Frau auf dem
hachsten Gipfel des Kilimandscharo. Ihr
Begleiter war William C. West (Mitglied
des Mountain Club of South Africa), der
damit der erste Mensch war, der den Kibo
zweimal bestiegen hatte. 12, 1. 1938: Es
begann die ErschlieBung der schwierigen
Hangegletscher des Kilimandscharo. E. Ei-
senmann und T. Schnackig erstiegen den
Decken Glacier. Ostern 1957: Herbert Ti-
chy erreichte wahrend eines einwdchigen
Zeltaufenthaltes den Kulminationspunkt
des Northers Icefield, die Eiskuppel. 25. 9.
1957: Durch A. Nelson, H. J. Cooke und D.
N. Goodall wurde der schéne Heim Glacier
bezwungen. 14. 9. 1960: Am Great Penck
Glacier (benannt nach Albrecht Penck, der
1909 das Buch »Die Alpen im Eiszeitalter«
schrieb) waren J. Pike und P'. A. Campbell
erfolgreich. 22. 9. 1962: W. Welsch und
L. Herncarek erkampften sich den Kersten
Glacier, der auf dem Kibo am hdchsten
{ndmlich Schwierigkeitsgrad V) bewertet
wird. 20. 6. 1969: Durch D. Payne und
D. King »féllt« als letzter der Little Penck
Glacier. Zwischenzeitlich — und zwar im
Jahre 1953 — fanden C. Downie und P. Wil-
kinson die gefahrliche, aber einzige Route
vorbei am »Kaminkehrer« hinunter zur
Sohle der Ash Pit, dem vulkanischen Zen-
trum des Kilimandscharo. R. Jauk war —
soweit bekannt — am 6. 2. 1980 als erster
alleine hinuntergestiegen. Der Sudtiroler
Reinhold Messner erkletterte mit Konrad
Renzler am 31. 8. 1978 an der Breach Wall
die bisher schwierigste Route am Kibo,
namlich Uber die Eiskaskade zum Dia-
mond Glacier. .

Den Kamm des Shira haben E. Oehler und
F. Klute im Jahre 1912 wahrend ihrer Ver-
messungsarbeiten im Kilimandscharo-Ge-
biet bestiegen. Sie bezwangen auch als er-
ste am 29. 7. 1912 die hochste Spitze des
zinnengekronten Mawenzi (heute Hans
Meyer Peak genannt, obwohl dieser ihn

nie betreten hat). Seit damals ist ihr An-
stieg durch das Abschmelzen zweier Eis-
wilste im Oehler-Couloir zwar leichter,
aber dafiir steinschlaggefahrdeter gewor-
den. Die Briichigkeit des Gesteins verhin-
derte am 15. 10. 1889 den Erfolg von Hans
Meyer und Ludwig Purtscheller. Sie er-
reichten wahrscheinlich nur den Klute
Peak (zwischen Purtscheller Peak und La-
tham Peak). Der die Horombo-Hutte iber-
ragende South Peak wurde im Dezember
1924 von G. Londt erklettert. Vom Amphi-
theater um den Mawenzi-See bezwangen
am 5. 2. 1954 |. Keith und Miss J. Slinger
den Weissman (Wissmann) Peak.

Seit 1968 fuhrt eine von der Forstverwal-
tung des Kilimandscharo-Distriktes gebau-
te Strale fir vierradgetriebene Autos zum
Shira-Plateau bis etwa 3605 Meter. Die
Normalroute wird nur bei Bedarf von Ret-
tungsfahrzeugen gegebenenfalls bis zur
Kibo-Hiitte benutzt.

Kartographie

Wiahrend finf Monaten des Jahres 1912
wurde der Kilimandscharo erstmals ge-
nauer erforscht. Eduard Oehler fotogra-
fierte und nahm meteorologische Beob-
achtungen vor. Dr. Fritz Klute (Professor in
GieRen, Geograph) sammelte Gesteins-
proben und fiihrte stereofotogrammetri-
sche Messungen durch. Aus all den ge-
meinsamen Unterlagen erarbeitete er mit
dem Kartographen Fritz Schroder die erste
genauere Landkarte vom Shira bis zum
Mawenzi im Malstab 1:50000. Sie konnte
nur durch eine Spende der Alfred-Maal3-
Stiftung der Universitat Freiburg im Breis-
gau herausgegeben werden. Nach deren
Kollator, Geh.-Rat Prof. Dr. Ludwig Neu-
mann, ist ein markanter Turm an der Std-
ostseite des Mawenzi benannt worden.
Die Karte ist eine Beilage zum Buch »Er-
gebnisse der Forschungen am Kilima-
ndscharo — 1912«. Das gesamte Gebiet der
Hochregionen ist auf ihr grundsétzlich
richtig dargestellt. Sie hat allerdings zwei
naturgegebene Fehler: Der Reusch Crater
wurde ohne das tiefe Loch der Aschengru-
be gezeichnet, weil ihr Vorhandensein erst
seit 1927 bekannt ist. Alle Meterangaben
sind zu hoch ermittelt worden. Die Able-
sungen vom Aneroid ergaben namlich nie-
drigere als die tatsachlichen Werte, weil die
Instrumente beim Steigen immer etwas
zuriickbleiben. Ich vermerkte beispielswei-
se am 3. 2. 1980, ausgehend von 4700 Me-
ter (Kibo-Hutte), auf dem Uhuru Peak eine
Hohe von nur 5805 Metern. Man darf sich
also auch heute bei der Anwendung selbst
der besten Hohenmesser nicht in jedem
Fall auf ihre Angaben verlassen. Sie mes-
sen ja nur den Luftdruck, welcher sich
noch zusatzlich durch das Wetter andern
kann, und nicht die Hohe, diese wird nur
skalenmaBig umgerechnet. Man muf die
Geréte, so oft es geht, an bekannten, ver-
messenen Punkten neu einstellen. Dies
war natiirlich damals nicht moglich.




Im Jahre 1964 wurde vom »Directorate of
Overseas Surveys for the Tanganyika Go-
vernment« eine in ihren Hohenschicht-
linien (Abstand im Gipfelbereich: 100 feet
= 30,48 m) sehr genaue Landkarte im
MalBstab 1:50 000 verdffentlicht. Auf neun
Einzelblattern ist der Kilimandscharo mit
seiner Umgebung zu sehen. Auch sie hat
einige »Schwichen«: Die Karte zeigt in
den Hochregionen oberhalb des Urwald-
gurtels nur zwei exakt eingemessene Ho-
henfestpunkte. Der Johnsell Point (12936
feet = 3943 m) am Shira-Kamm ist jedoch
nach vergleichend betrachteten Fotos
nicht der hdchste Punkt, sondern der siid-
lich davon gelegene Klute Peak (3955 m).
Der Kofferberg (12 235 feet = 3729 m) siid-
ostlich des Mawenzi ist nicht jener kleine
Nebenvulkan, den Klute 2,6 Kilometer wei-
ter ostlich mit einer Hohe von 3360 Metern
in seine Karte eingetragen hatte. Den heu-
te so bezeichneten Berg nannte er Lavake-
gel. AuBerdem ist der Uhuru Peak (diesen
Namen — Suaheli: Uhuru = Freiheit — er-
hielt die Kaiser-Wilhelm-Spitze 1961 nach
der Unabhéangigkeitserklarung des tansa-
nischen Staatspréasidenten J. Nyerere)
zwar hoéhenmaBig eindeutig festgelegt
(19340 feet = 5895 m), aber seine genaue
Lage ist nicht gekennzeichnet. Trotz dieser
geringen Mangel ist es schade, dal? diese
Kartenblatter (das zentrale Kibo-Mawenzi-
Blatt tragt die Nummer 56/2) nicht mehr er-
héltlich sind.

Fir den Gebrauch der Bergsteiger wurde
1965 ebenfalls vom Directorate of Over-
seas Surveys durch Verkleinerung der Ho-
henschichtlinien-Grundlage aus den Kar-
ten von 1964 und zusatzlicher Schumme-
rung von Graten sowie Télern eine plasti-
sche Darstellung des gesamten Kilima-
ndscharo-Gebietes im MaRstab 1:100 000
auf einem Blatt herausgebracht. Obwohl
der Urwaldglrtel darauf kaum erkannt
werden kann, ist sie auch fir Individual-
touristen ausreichend. Die im Jahre 1978
nachtraglich rot aufgedruckten Routen
und Wasserstellen zeigen jedoch nur de-
ren ungefédhre Streckenfilhrung bezie-
hungsweise Lage. Dies gilt vor allem fiir
die Hitten, die mit Zeichen dargestellt
sind, die einem wahren Durchmesser von
400 Metern entsprechen. Die Karte kann
man in Bergsportgeschéften und Geogra-
phiebuchhandlungen kaufen.

Der Ausgabe 1971 des vom Mountain Club
of Kenya verdffentlichten »Guide Book to
Mount Kenya and Kilimanjaro« ist eine
Planskizze des Kibo im Malistab 1:30480
beigefligt. Sie ist nur sehr vereinfacht und
schematisch gehalten, benennt nur weni-
ge Gipfel, gibt keine Hohenangaben aufer
Schichtlinien im weiten Abstand von 500
feet und zeigt einen veralteten Gletscher-
umfang. Dies und mein Hobby, die Karto-
graphie (ich bestimmte beispielsweise
nach Fotos von Kurt Diemberger erstmals
die vom Mount Everest sichtbaren Gipfel),
veranlaiten mich, wéhrend meines Auf-

enthaltes vom 27. 1. bis 10. 2. 1980 am Kili-
mandscharo Unterlagen fiir eine neue Kar-
te im Malstab 1:25000 zu schaffen, mit
welcher die Routenwahl in der Vulkan-
landschaft des Kibo-Gipfels anhand des
neuesten Gletscherstandes und genauerer
Schichtlinien besser geplant, sowie mar-
kante Punkte der Hohe und dem Namen
nach eindeutiger angesprochen werden
kénnen. Dazu fertigte ich von mehreren
Stellen Panoramabildstreifen und betrach-
tete auBerdem Luftbilder von Andreas
Kronester. Aus beidem konnte ich die heu-
tige Form der Gletscher ermitteln. Dies be-
trifft vor allem das Northern Icefield und
die zwei Penck Glaciers. Die drei Eisberge
am ostlichen Kraterrand sind den bisher
bekannten Namen nicht zuzuordnen. Sie
heiBen  Eiskathedrale, Eisdom und
Schlachtschiff (die in der englischen Karte
vermerkte »ice Cathedral« gibt es dort —
stidlich  vom View Point - nicht
beziehungsweise nicht mehr). lch will mit
der Festlegung in meiner Karte die Lage
zukilinftig klaren. Weiters las ich so oft als
moglich meinen Hohenmesser ab, wobei
ich die jeweils notierten Werte durch mei-
ne dreimalige Besteigung des Kilima-
ndscharo gegenseitig kontrollieren und
so Abweichungen verhindern konnte.
AnschlieBend errechnete ich, ausgehend
vom Fixpunkt Uhuru Peak, durch Interpo-
lierung die genauen Zahlen (+ 5m), wo-
durch auch die Auswirkungen witterungs-
bedingter Luftdruckschwankungen weit-
gehend ausgeschaltet wurden. Das inter-
essanteste Ergebnis war die Hohe des Gill-
man's Point, der das Ziel der meisten Be-
steiger ist. Er ist mit 5715 Metern um 30
Meter hoher als im »Guide Book« be-
schrieben. Meine Korrektur wird durch
einen Vergleich mit den Hdéhenschichtli-
nien der Karte 1:50000 (aus der ich meine
200-100-50-Meter-Schichtabstande  um-
rechnete) bestatigt. AuRerdem konnte ich
— obwohl ich einmal Gipfelsammler war —
nur einen Bismarck Tower identifizieren.
Die zu mehreren besonderen Ortlichkeiten
fehlende Namensgebung habe ich durch
eigene Taufen (entweder nach ihrem Aus-
sehen — mittels Dias belegt— oder ihrer La-
ge entsprechend) mit deutschen Namen
ergénzt, Es sind dies auf meiner Uber-
sichtskarte Wasserstelle, Briickenlundll,Pa-
vianfelsen, Elefantengrat, Torturm, Mawen-
zi-Sattel, Marue-Spitzen und auf der Kibo-
Karte Eiskuppel, Feuerwachter, Sphinx,
Kaminkehrer, Kiboburg, Pfeilturm, Purt-
scheller-Spitze, Steinpilz, Steinerne Rats-
versammiung, Umbwe-Képfl, Nonne, Ka-
pelle, Skelettspitze, Risselturm, Teufels-
kopf, Karanga-Kanzel. Den Standort der
Arrow-Hiitte ermittelte ich aus einem Hin-
weis von Erwin Hartmann in einer Berg-
Zeitschrift.

Linke Seite: Eistiirme am dstlichen Ende

des Northern lcefield

Die folgenden Abbildungen zeigen einige der
charakteristischen Gesteinsformationen
(Kaminkehrer [gesehen vom Zentrum der Ash
Pit], Steinerne Ratsversammiung, Nonne vor
der Kapelle und Pfeilturm, Askari und Arrow an
der Umbwe Route), die von R. Jauk zur Kartie-
rung verwendet wurden Fotos: R. Jauk
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Von Rudolf Jauk

Auf den Gipfeln und in den
Tiefen des Kilimandscharo

Fremde Staaten, andere Menschen, exo-
tische Pflanzen, beeindruckende Land-
schaften, wer maochte das nicht gerne se-
hen? Auch mich hatten Fernweh und Ent-
deckerdrang gepackt. Das Literaturstu-
dium begeisterte mich fir den Kilima-
ndscharo in Afrika. In seinem Bereich ist
auf engem Raum alles zu finden, was den
Naturliebhaber erfreut: Aus einer weiten
Steppe erhebt er sich mehr als 5000 Meter
Gber einen dichten Urwaldgrtel und ragt
hinauf bis in die Zone des ewigen Eises.
Am Sidrand ist er stark besiedelt, und in
der Nahe gibt es beriihmte Tierreservate.
Deshalb wird er zwar viel besucht, ist aber
auch verhaltnismafig billig und schnell zu
erreichen. Der erloschene Vulkanberg wird
auf dem leichten Normalweg bis zum Gill-
man's Point oft bestiegen. Doch seine
Felswande und Hangegletscher sowie die
Gipfelkraterringe sind fast unbekannt. Die-
se Stellen wollte ich begehen.

Ungeahnte Probleme

Die besten Reisemonate fir den Kilima-
ndscharo sind Januar und Februar in der
ngrofBBen Trockenzeit«. Mein Partner mul-
te also unabhéangig von den Gblichen Fe-
rientagen Urlaub erhalten. Erst durch
einen gemeinsamen Bekannten traf ich
den Miinchner Gerhard Lang. Er war be-
reit, mein ungewdhnliches Programm mit-
zumachen. Wirden wir fiir zwei anstren-
gende Wochen zusammenpassen?
Intensiv waren unsere organisatorischen
Vorbereitungen. Wir wollten am Berg un-
abhéngig sein. Unsere Verpflegung
(hauptsachlich Haferflockenmiisli) sollte
fiir den gesamten Aufenthalt reichen. Wei-
terhin nahmen wir gute Karten, Héhen-
messer und Kompal mit, um uns auch oh-
ne Wege oder »Farbkleckse« zurechtzufin-
den. Dariiber hinaus risteten wir uns fiir
Ubernachtungen im Freien aus. Die Hitten
sind namlich weit voneinander entfernt.

Unsere korperlichen Voraussetzungen wa-
ren in Ordnung: bei meinem Kameraden
durch seine Westalpentouren, bei mir we-
gen des taglichen Trainings durch schnelle
Radfahrten zwischen Wohnung und Pend-
lerzug-Bahnhof. ‘Eine vorsorgliche &rztli-
che Untersuchung ergab, daB ich eine fur
die diinne Luft wichtige, erhohte Zahl roter
Blutkorperchen besitze. Wegen unserer
am Berg geplanten individuellen Touren
buchten wir bei einem speziellen Afrika-
Reisebliro und bekamen dabei wertvolle
Auskiinfte. So meinten wir, daf eigentlich
nichts Unvorhergesehenes geschehen
konne.

Nach einem néchtlichen Flug landeten wir
auf dem Kilimandscharo Airport im Nor-
den Tansanias. Obwohl dieser Flughafen
eigens fir die Touristen gebaut worden
ist, liegt er ohne Hotels weit draufen in
der Steppe, fern vom Kilimandscharo. Die
Reisegesellschaften liberwinden die 80 Ki-
lometer zum Berg mit gemeinsam bezahl-
ten VW-Bussen. Fir uns blieb nur ein Taxi
tbrig, und der Fahrer verlangte unver-
schamterweise 150 Mark fiir die Strecke.
Dieser Betrag warf unsere ganze Planung
um. Was nun? Auf dem Vorplatz stand
zum Glick noch ein Autobus nach Arusha,
der Provinzhauptstadt. Diese liegt jedoch
genau in der entgegengesetzten Richtung
von unserem Ziel! Wir hofften aber, von
dort mit einem anderen Bus nach Maran-
gu am Ful} des Berges zu gelangen. Einge-
zwaéngt zwischen larmende und lachende
Einheimische, lernten wir einen deutschen
Farmer kennen, der uns zu sich einlud. Bei
Whisky und kostlichen Honigbroten unter-
hielten wir uns dber Land und Leute. Da
erfuhren wir, daR diesmal die Dezember-
Regenperiode ausgefallen sei und jetzt
»nachgeholt« werde. Das waren ja
schlechte Aussichten! Und tatsachlich war
in den ersten Tagen der Schirm fir uns
das wichtigste Utensil. Diese Niederschla-
ge zeigten sich aber nachher als groRer
Vorteil: Klimawechsel und Gepéck waren
leichter zu ertragen; der erzwungene ldn-
gere Aufenthalt in den unteren Regionen
forderte die Hohenanpassung; kein Was-
sermangel am Berg.

Im Gberfiillten Bus nach Moshi (Hauptort
am Kilimandscharo) erlebten wir ein belu-
stigendes Schauspiel: Immer, wenn drau-
Ren eine Verkehrsstreife in Sicht kam,
duckten sich auf Kommando des Fahrers
alle »Stehplatz-Insassen« bis in Sitz-Kopf-
héhe, damit die Uberfiillung nicht bemerkt
wurde. Nur ein Einheimischer weigerte
sich, mullte mehrmals vom Kassier nie-
dergedriickt werden, bis er endlich etwas
unsanft aus dem Bus geworfen wurde. Er
durfte aber nach wenigen Beruhigungsmi-
nuten wieder einsteigen. In Moshi tber-
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nachteten wir giinstig im Y. M. C. A.-Hotel
und erreichten mit einem weiteren
Bus am Vormittag das Kibo-Hotel (1425 m)
in Marangu. Alle Fahrpreise betrugen bis
hierher nur fiinf Mark! Ein dénischer Rei-
seleiter warnte uns vor dem Verlassen der
Normalroute, es seien schon einige Men-
schen am Kilimandscharo verschwunden.
Wir dachten nun an wilde Tiere. Nach un-
seren spateren Erfahrungen mufte es sich
aber um Verirrte handeln. Mit dem Dénen
konnten wir bis zum Nationalpark-Eingang
(1840 m) kostenlos fahren. Hier war die
letzte Hirde vor dem Aufstieg: Lange
muBten wir mit dem Aufseher in engli-
scher Sprache verhandeln, um ohne Tra-
ger und Fiihrer den Kilimandscharo bestei-
gen zu dirfen; wir wollten vollig frei und
unbehindert bleiben!

Hohenanpassung im Regen

Mit Vorfreude auf die kommenden Erleb-
nisse verlieBen wir die Kulturzone der
Bananenpflanzungen. Neugierig betraten
wir den lppig wuchernden Urwald. Der
Hauptweg ist zwar breit und gut ausgetre-
ten, doch begrenzt von undurchdringlich
dichtem Laubwerk. Wir staunten Gber den
plétzlichen Wechsel im Pflanzenkleid des
Berges, welcher durch die Kondensation
der aus den Ebenen aufsteigenden Feuch-
tigkeit an den Hangen zwischen 1800 und
3000 Meter Hohe hervorgerufen wird. Hier
bilden sich auch in der Trockenzeit — mei-
stens am Nachmittag — Wolken. Bei unse-
rer Wanderung begann es aber daraus
bald heftig zu regnen. Dies vertrieb die
herrschende Schwiile. Die Schirme schitz-
ten uns gut, daher konnten wir die erfri-
schend kiihle Luft genie3en. Sie erleichter-
te uns den Gepacktransport. Jeder
schleppte immerhin etwa 24 Kilogramm
auf dem Buckel. Es begegneten uns mehr-
mals Touristen und viele Einheimische.
Letztere trugen alles — auch die schéonsten
Rucksacke — auf ihren Kopfen. Dies ist wir-
kungsvoller, als wir es tun: Der Korper
bleibt aufrecht, die Lungen atmen freier.
Nach 2 Stunden wiesen uns einige
Schwarze zu einem Béachlein links vom
Weg. Wir schopften Wasser (Entkei-
mungstabletten-Zusatz!), bemerkten dabei
am anderen Ufer einen schmalen Steig und
beschlossen, hier weiterzusteigen — es
schien uns »romantischer«. Anfangs ging
es zlgig voran. Interessiert betrachteten
wir die rund um uns spriefende, exotische
Flora. Kein Mensch war mehr zu sehen,
nur ein Affe sprang durch das Geast. Lang-
sam wurde uns unheimlich, und wir schli-
chen leise weiter. Ubrigens hatten die
schweren Ruckséacke ein schnelleres Tem-
po nicht mehr zugelassen. Aufatmend er-
reichten wir 2 Stunden spéter eine groRRe
Lichtung, auf der wir bald unser Tagesziel,
die Mandara-Hitte (2675 m), sahen. Der
Abend verging mit Kochen und Kleider-
trocknen. Erheiternd fir uns war die Unter-
haltung mit anderen Bergsteigern: »Die

Trager sind noch nicht angekommen, das
kénnen wir noch verstehen, aber dald der
Fiihrer auch unsichtbar hinter uns blieb, ist
schon ulkig!l«

Am nachsten Tag sahen wir zum ersten
Mal die zinnengekronte Felsburg des Ma-
wenzi (5148 m). Wir erhofften nun schénes
Wetter, denn fiinf nasse Tage waren hier
bereits vergangen, und der Farmer hatte
gesagt: »Es hat in der Trockenzeit noch nie
langer als sechs Tage hindurch geregnet.«
Mit gemischten Gefiihlen beobachteten
wir den Abtransport einer héhenkranken
Frau mit einem fahrbaren Akja. Bald dar-
auf sanken wieder die Wolken und entlu-
den sich mit unvorstellbarer Gewalt. Der
Weg wurde zum Wildbach, der unsere Bei-
ne genauso durchnaf3te wie daneben das
triefende, kniehohe Gras. Deshalb bewun-
derten wir die bunten Bliten der Heide-
krautzone sowie die auf der Welt so raren
Lobelien und Senecien nur im Vorbeige-
hen. Am Spatnachmittag tauchte endlich
die Horombo-Hutte (3725 m) aus dem Ne-
bel auf; dort konnten wir nach einem
freundlichen Empfang durch den Hutten-
wirt trockene Wasche anziehen.

Der folgende Morgen gewaéhrte uns einen
ersten Blick auf den frischverschneiten Ki-
bo (Hauptberg des Kilimandscharo,
5895 m). Dies ermunterte uns zu einem
»Ausfluge auf den Neumann Tower
(4385 m), einen sehr selten bestiegenen,
markanten Gipfel an der Mawenzi-Ostsei-
te. Nur mit »Schirm, Kamera und Menage«
zogen wir los. Eine Stunde wanderten wir
den Weg zurlick, dann verlieRen wir ihn
und schlugen uns links aufwarts durch
dichte Heide- sowie Ginsterblische zum
Kofferberg, dessen hoheren Nordwestgip-
fel (3760 m) wir ber den Sidwestgrat er-
reichten. Bald fiel jedoch wieder Nebel ein,
dicke Tropfen klatschten herab, und wir
konnten unsere Orientierungskenntnisse
beweisen. Wir durchschritten das Dreiko-
nigstal und iberquerten den Marue-Bach
unterhalb eines schonen Wasserfalles
(3910 m). Peinlich genau verfolgten wir
Kompalrichtungen und Hohenschichtli-
nien. Tatsédchlich gelang es uns so, den
»Turme« zu finden. Nachdem wir den Berg
nie zur Ganze sahen, vollzogen wir seine
Besteigung mit vielen unndétigen Schlei-
fen; mein Gefahrte bezwang dabei die
hochste Erhebung der Marue-Spitzen
(4165 m). Die Kletterei war nicht beson-
ders schwierig, aber durch das tiberall her-
abrauschende Regenwasser waren die
flechtenliberzogenen Felsen schliipfrig
und gefahrlich. Sehr vorsichtig schwindel-
ten wir uns hoher, bis wir uns beim Stein-
mann die Hande schitteln konnten. Ja-
gende Wolken verhinderten eine vollstan-
dige Sicht auf die wuchtige Mawenzi-Ost-
seite (»Eiger-Nordwand des Kilimandscha-
row genannt). Aber auch der Blick zu den
himmelstirmenden Graten an ihrem FuR,
welche wie Strebepfeiler eires gotischen
Domes aufragten, belohnte unsere Auf-
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stiegsmiihen. Beim Riickweg halfen auch
unsere Schirme nichts mehr. Vom iiber-
mannshohen Gestrauch streiften wir stun-
denlang samtliche Tropfen ab, bis wir kei-
nen trockenen Faden mehr am Leib hatten.
Nun konnten wir abends nichts mehr
wechseln und bendtigten einen erzwunge-
nen Rasttag, an dem der Caretaker (der
Mann, der sich um alles kiimmert) (ber
seinem Kiichenofchen unsere Kleidung
wieder gebrauchsfahig machte. Wir blie-
ben im Schlafsack oder kochten unter un-
serem auf Steinstelzen gebauten Hiitt-
chen, es regnete namlich immer noch.
Einer der Einheimischen sagte: »Morgen
Sonnenschein!«

In der Frithe waren wir enttduscht: Es hat-
te sich nichts geandert. So wanderten wir
niedergeschlagen unter unseren Schirmen
weiter. Wir passierten die Quelle »Last
Water« (3940 m); fir uns war dieser Name
ein Hohn, Wasser und ab 4500 Meter
Schnee gab es jetzt im UberfluB. Nach
dem »East Lava Hill« wichen wir von der
Hauptroute rechts ab, {berschritten den
»Camel’s Back« (4495 Meter) und versuch-
ten danach — vom Mawenzi-NW-Grat ab-
steigend — die Tarn-Hitte zu finden.
Verzweifelt vom andauernden Regen (der
neunte Tag insgesamt und unser sechster)
wollten wir mit schwerem Gepack im dich-
ten Nebel eine Hiitte entdecken, die auf
der Karte mit einem 400-Meter-Durchmes-
serkreis angegeben ist. Zum Gluck hatten
wir Erfolg. Das erhoffte Bad im nahen Ma-
wenzi-See (4310 m) sparte ich mir, wir wa-
ren nal} genug.

In der einsamen Unterkunft (nur elf Besu-
che seit 1976) verfeuerte ich im kleinen
Herd alle verfligharen Holzreste. Doch ein
zu uns stoRender Amerikaner héangte sei-
ne Kleider kurzerhand Uber die unseren.
(»You are a good heater!«). Gegen diese
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Ubermacht hatte unser Warmespender
keine Chance mehr. Resignierend zogen
wir uns auf die Matratzen zurtick. Henry er-
zdhlte, vor wenigen Tagen sei er in Moshi
gleichzeitig von Malaria, Typhus und Bil-
harziose geheilt worden. Na, da war ja
»unser« Regen nichts dagegen. Als ware
dies ein Fingerzeig Gottes gewesen, ging
in dieser Nacht die Schlechtwetterperiode
zu Ende.

Der aufklarende Himmel lockte uns auf
den Nordgrat des Weissman Peak. Vom
Bienenkorbfels (4355 m) auf seiner Schnei-
de hatten wir einen herrlichen Blick in die
abgrundtiefen Schluchten (Barrancos) der
Mawenzi-Ostseite und (ber den Urwald-
gurtel hinab auf den 3500 Meter unter uns
ausgebreiteten Tsavo-Nationalpark in Ke-
nia. Gutgelaunt wanderten wir anschlie-
Bend ber die riesige Hochflache (20 km?)
des Kibo-Sattels (4310 m). Mit dem Ther-
mometer beobachtete ich, was die Pflan-
zen, welche hier wunderbar bliihten, aus-
halten miissen: Nach Durchzug einer Wol-
ke stieg die Temperatur innerhalb weniger
Minuten von 11 auf 32 Grad Celsius. Bei
schonstem Sonnenschein, der alles an uns
trocknete, erreichten wir die Kibo-Hitte
(4700 m). Endlich waren die Wolken unter
uns. Wir fiihiten uns wohl, die dinne Luft
machte uns keine Beschwerden, Das La-
stenschleppen und die zuséatzlichen Tage
zwischen 3500 und 4500 Meter waren
nicht umsonst gewesen. Wiirde nun der
Gipfelsturm gelingen?

Eis am Aquator

Es ist Ublich, den Kilimandscharo in der
Nacht zu besteigen. Und warum? Man er-
lebt den Sonnenaufgang; der tagsiiber
lockere Lavasand ist fest gefroren; Lange
und Steilheit der Bergflanke sind nicht zu
sehen. Der Hiittenwirt weckte uns um 1
Uhr frith. Wéhrend wir uns fertigmachten,
waren wir ganz schon aufgeregt; wollten
wir diesmal doch viel hoher steigen, als
wir beide jemals gewesen waren. Trotz un-
serer spannungsgeladenen Auftriebsgeli-
ste fiel es uns deshalb nicht schwer, einen
bedéchtigen »Westalpenschritt« anzuneh-
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men. Der von mir wohlgewéhlte Reiseter-
min wirkte sich nun sehr giinstig aus: Der
Vollmond beleuchtete den Weg so hell,
daB Taschenlampen nicht nétig waren.
Die Spuren im harten Schnee waren deut-
lich sichtbar.

Die Silhouette des Mawenzi sank langsam
tiefer und blieb bald unter uns. Nur wenige
Lichter blinkten aus der Steppe herauf. Im
steilsten Teil des Anstiegs, der in vielen
Kehren zu Uberwinden ist, horte ich ober-
halb von uns Stimmen. Wir naherten uns
einem vietnamesischen Ehepaar. Als die-

ses genau eine halbe Serpentine Uber mir
war, bemerkte ich, daf? die Frau ausrutsch-
te. Ich stiirmte direkt hinauf, um sie zu hal-
ten. Zum Gliick fing sie sich selbst, und der
Mann rief mir zu: »Oh, you run.« Beide tru-
gen nur Turnschuhe (Folge der Fehlein-
schdtzung des angeblich so unschwieri-
gen Kilimandscharo)! Deshalb stiel ich fiir
sie bis zum Beginn der Felsen tiefe Stufen
in den Harsch. Diese zuséatzliche Anstren-
gung erwies sich spéater als unndétig, die
beiden waren namlich — nachdem wir sie
tberholt hatten — umgekehrt. Nach 3 Stun-

Eighuppel (3805 m) —
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den und 25 Minuten erreichte ich den Gill-
man’s Point (5715 m). Hier am Kraterrand
enden 90 Prozent der Besteigungsversu-
che durch Kopfschmerzen und Brechanfal-
le wegen fehlender Hohenanpassung. Wie
wertvoll unser langer Aufenthalt in den
mittleren Regionen des Berges war, zeigt
der Vergleich unserer Anstiegszeit mit je-
ner, die in der Literatur mit 4 bis 6 Stunden
angegeben ist. Vom neuen Tag war noch
kein Schimmer zu sehen, auBerdem blies
ein eiskalter Wind. Deshalb vereinbarten
wir bald weiterzugehen. Wir tiberkletterten
Bismarck Tower (6735 m) und Stella Point
(5745 m). Langsam fing der Morgen zu
dammern an, im Osten zeigte sich der er-
ste lichte Streifen. Wir wollten nun die
Sonne erwarten und suchten, so gut es
ging, Schutz vor dem frostigen Sturm. Am
Thermometer las ich minus 10 Grad Cel-
sius. Diese Temperatur wirkt in der grof3en
Hohe kélter als bei uns. Dichte und Sauer-
stoffgehalt betragen in 5500 Meter nur
mehr die Haélfte der Luft auf Meeresniveau,
deshalb kann sich der Kérper nicht mehr
so gut erwarmen. Der erwachende Tag
lieB uns jedoch das Zittern vergessen.
Uber dem schwarzen Scherenschnitt der
Mawenzi-Zacken entfaltete sich ein wun-
derbares Farbenspiel. Es |aRt sich nicht in
Worte fassen, wie das Leuchten immer
stdrker wurde und die Sonne endlich
strahlend den Horizont durchstieR. In un-
serer Ndhe begannen die Gletscher zu glii-
hen und die Rauhreifkristalle zu glitzern,
wiahrend die Steppe 5000 Meter tief drun-
ten noch im Dunkel der Nacht verharrte
und nur die hdchsten »Wellen« eines Wol-
kenozeans fahl erkennbar waren. Nur z6-
gernd l&sten wir uns von dem Schauspiel.
Die Warme weckte unsere Lebensgeister,
nun lockte der Gipfel. Flache Schneehénge
leiteten zum Hans Meyer Point (5880 m)
hinauf. Das letzte, fast waagrechte Stick
begleitete uns links eine Eiswand. lhre
Banderung zeugte davon, dal® die Stiirme
den Staub der Steppe bis hier herauf tru-
gen. Die mittags im Zenit stehende Aqua-
torsonne, deren Hitze in der Trockenzeit
vom dunklen Lavaboden reflektiert wird,
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schmilzt senkrechte Mauern und Stufen
aus den Gletschern des Kibo. Fast andéch-
tig setzten wir die den langen Weg zum
Gipfel beschlieBenden Schritte. Mit Freu-
dentrdnen in den Augen umarmten wir
uns am Ziel, dem Uhuru Peak (5895 m).
Der blaue Himmel und die klare Luft
schenkten uns eine traumhafte Aussicht.
Der Kilimandscharo ist der hochste von al-
len freistehenden Bergen der Erde. Wir
schienen auf ihm tber der Welt zu schwe-
ben, so unfaBbar fern hatten wir die be-
wohnten Ebenen zuriickgelassen. Mehr als
5000 Meter tiefer floB nun der Pangani
durch die endlos sich ausbreitende Steppe
zum Indischen Ozean. Nur im Westen fing
der einzige »Nachbar« den Blick in 71 Kilo-
meter Entfernung: der Mount Meru
(4566 m). Am schonsten war die Sicht auf
den gesamten Kibo-Krater mit seinen ver-
gletscherten Randern; in das geheimnis-
volle Vulkanzentrum konnten wir jedoch
nicht hineinsehen.

Wir beschlossen unsere noch gute kérper-
liche Verfassung auszunutzen und die am
Gillman's Point begonnene Kibo-Krater-
Umrundung im Uhrzeigersinn fortzuset-
zen. Wir gingen ans Ende des Gipfelgrates
und stiegen auf verschneiten Schrofen
hinunter zur Kanzel des Furtwangler Point
(5865 m). Nun muBten wir nach einem ge-
réllbedeckten Band eine kleine Felsstufe
abklettern. Danach rutschte ich auf mei-
nem Hosenboden im Firn bis zum Krater-
grund. Wir Uberschritten das Eisriff des
Furtwangler Glacier und erreichten die
flache Senke der Great West Breach
(6720 m) und schauten Uber die Umbwe
Route zur teilweise sumpfigen Shira-Ebe-
ne (Forststrale bis 3605 m) hinab. Vor uns
erhob sich jetzt die markanteste Felsge-
stalt des Kraterrandes: der Askari
(5760 m). Der Name erinnert an die einhei-
mischen  Soldaten im  ehemaligen
Deutsch-Ostafrika. Von seiner Spitze ge-
nossen wir den besten Blick auf die gewal-
tigste Felswand des Kilimandscharo: 2000
Meter stiirzt der Breach Wall ins Bodenlo-
se, gepanzert mit Eisrinnen, Plattenfluch-
ten und brichigen Schrofenstufen. Rein-
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hold Messner hat ihm 1978 einen ersten
Durchstieg abgerungen. Nach einer erhol-
samen Rast stiegen wir weiter tber Lava-
blocke, vorbei am schlanken Western To-
wer, zur Bastion (hochster Punkt des west-
lichen Kibo-Kraterrandes, 5785 m). Vor
uns lag nun das Northern Icefield, der
groBBte Gletscher des Kilimandscharo.
Dessen orgelpfeifenartig mit Rieseneis-
zapfen bewehrter, senkrechter Siidab-
bruch hinderte unseren Weiterweg. So
muBten wir weit nach links absteigen, um
die Firnoberflache des Little Penck Glacier

betreten zu konnen. Dieser Hangegletscher
féllt etwa 45 Grad steil zum Shira-Plateau
ab. Wir erklommen ihn mit Steigeisen so-
wie Skistocken und waren froh, daR dabei
unsere Nerven geschont wurden, weil sich
der Full des Gletschers in einer nicht-weit
unter uns wallenden Wolkenschicht ver-
barg. Bald legte sich der Hang zuriick, und
wir erreichten die flache Hochebene des
Northern Icefield. -Es war windstill, die
Sonne brannte vom Himmel, und Bruch-
harsch erschwerte unsere Schritte. Mein
Kamerad stapfte tapfer voran. Leider wa-

'— Sphinx (5820 m|
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ren wir ohne Seil, entdeckten aber auch
keine Spalten. Nach Uberschreitung der
hochsten Kuppe (5805 m) gelangten wir in
ein Gebiet tiefer Schmelzlécher, die bis
zum Felsgrund hinunterreichten. Unsere
Spur schlangelte sich daran vorbei, bis der
begehbare Bereich so schmal wurde, dal
wir gezwungen waren, teilweise (ber Ab-
sétze springend, zum verschneiten Lava-
boden abzuklettern. Nun waren wir in
einer Marchenwelt: Rund um uns standen
gewaltige Eistlirme, bizarre Tiirme (Abb.:
der »Benjamin« genannte Zapfen) und Eis-
wénde. So schon hatten wir es uns in den
kithnsten-Traumen nicht vorgestellt. Wir
verlieBen'fiir kurze Zeit das Reich des Eises
und versuchten ins Zentrum des Kibo-Kra-
ters zu gelangen. Nachdem wir den »Feuer-
wiéchter« (markanter Gipfel am Nordrand
des Reusch-Kraters) passiert hatten, hin-
derte uns einfallender Nebel daran. So
wanderten wir entlang des Stufenglet-
schers weiter und bewunderten diese gi-
gantische Eistreppe, welche aus dem Land
der Riesen in Gullivers Reisen zu stammen
scheint. Um 15 Uhr erreichten wir den
Siidostrand des Kraterbodens und muR-
ten noch den 50 Meter messenden Gegen-
anstieg zum Gillman’s Point bewaltigen.
Hier nun, nach unserem bereits 12 Stun-
den dauernden Gang in (iber 5000 Meter
Hohe, merkten wir »endlich« die Auswir-
kungen der diinnen Luft. Wir schafften nur
funf bis sechs Schritte, dann war es uns
nicht mehr maglich, die Beine zu heben.
Nach jeweils drei Minuten Rast — auf den
Skistock gestiitzt oder im Schnee sitzend —
war die Schlappheit ganzlich weg, um uns
nach wenigen Schritten wieder voll zu er-
fassen. Etwa eine halbe Stunde benétigten
wir solcherart bis zum Kraterrand. Aufat-
mend ging es jetzt bergab, zuriick zur
Kibo-Hitte.

Ein Skelett stort die Biwaknacht

Trotz der herrlichen, aber auch anstren-
genden Erlebnisse am Kibo war unser For-
scherdrang noch nicht gestillt. Wir hatten
vor, die vom Tourismus unberiihrten Ge-
biete an der Siid- und Westseite des Kibo
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aufzusuchen. Diese sind namlich land-
schaftlich wesentlich schéner als die viel-
begangene Normalroute. Mit unserem
vollen Gepéck verlieRen wir die Kibo-Hiitte
weglos in Richtung Siiden und versuchten
moglichst wenig Hohe zu verlieren. Wir
querten von Lavabrocken uberséte Hange
bis zum Rand des South East Valley. Die-
ses von Moshi herauffiihrende Tal ist
schutterfiillt und wiistenhaft trocken. Da-
gegen leuchteten die Firnflachen hoch
oben am Kibo, von wo die Schmelzwasser
unter dem Geroll hindurch in die Steppe
hinabflieBen. Beim Abstieg in den Tal-
grund benétigten wir etwas die Hande. Die
Sohle ist mit bunten Gesteinstrimmern
locker bedeckt. Auf dem folgenden Grat
tberquerten wir die Mweka Route (selten
begangener Kibo-Anstieg, im Urwald stark
verwachsen). Beim Gang durch das nach-
ste Tal (Msoo Valley) kam das bisher unter
uns ausgebreitete Wolkenmeer in Bewe-
gung, und bald hiillte uns der Nebel ein.
So warteten wir lange auf dem anschlie-
Benden Grat und hofften, dal die Sicht
bald wieder frei wiirde. Um die Zeit zu
nutzen, erkletterten wir die Spitzen an der
hier auf der Landkarte aufféllig schmal
und weit nach Siden vorstoRenden
15000-feet-Hohenlinie (4572 m). Einen
markanten Turm nannten wir Teufelskopf,
er hat tatsachlich zwei ausgepragte Hor-
ner. In einer Scharte zwischen den Felszak-
ken entdeckten wir zu unserem gréfRten
Erstaunen ein Skelett. Wir erkannten nach
kurzer Untersuchung, daR hier ein junger
Elefant den Tod gefunden hatte. Seine
freiliegenden Knochen waren schon stark
verwittert, aber an einem Ful} hing noch
mumifiziertes Fleisch. Es war uns un-
versténdlich, wie das schwere Tier bis in
dieses schwierig zugéngliche Schrofenge-

lande gekommen war, hatten wir doch auf
beiden Seiten des Felskammes (wir hie-
Ben ihn Elefantengrat) leicht klettern miis-
sen. Die kleinen StoRzahne waren bereits
weitgehend zersetzt. Doch nicht nur des-
wegen, sondern auch weil die Ausfuhr von
Elfenbein verboten ist, lieR ich sie liegen.
Zur Erinnerung und eventuellen Altersbe-
stimmung nahm ich drei Backenzéhne und
den Teil einer Rippe mit. Die Wolken ver-
zogen sich nicht, so schulterten wir wieder
unsere Rucksacke und durchschritten das
oberste Karanga-Tal. Hinter dem folgen-
den Grat erreichten wir endlos scheinen-
de, feinkérnige Schutthalden. Einige Zeit
verfolgten wir eine deutlich sichtbare, von
oben herabfiihrende Spur. Sie endete je-
doch nach einem Béachlein ganz plétzlich,
so als ob hier einer vom Himmel gesprun-
gen und dann flach abwérts in Richtung
Horombo-Hiitte gewandert wiére. Beim
Weiterstapfen durch den tiefen Kies ka-
men wir an einem runden Felsturm mit
Kopf neben einem riesigen Block vorbei,
ich sagte »Nonne vor der Kapelle« dazu.
Nach 1% Stunden endeten die Geréllhan-
ge, und gleichzeitig hob sich der Wolken-
vorhang ein Stiickchen, so dal® wir voraus
blicken konnten. Wir sahen in ein weites
Tal, das im Westen von einem flachen
Kamm begrenzt wurde. Hier waren wir uns
das einzige Mal (iber den Standort nicht ei-
nig, und ich schlug vor, nicht abzusteigen,
sondern auf dem Kamm im Freien zu
tbernachten, weil ich annahm, daR die
Umbwe-Biwak-Hitte erst dahinter sei.
Wir passierten einen grofRen Eisbrocken,
bei dem wir uns nicht erklaren konnten,
woher er stammte. Die Wolken verdeckten
namlich oberhalb von uns befindliche
Gletscherbriiche, die uns zur Eile angetrie-
ben hatten, wenn sie zu sehen gewesen
waren. Auf einer markanten Felskuppe (ich
bezeichnete sie mit Umbwe-Kopfl) riiste-
ten wir zum Biwak. Schnell fiel die Dam-
merung ein, und nach unserem gewohn-
ten Haferflockenmahl krochen wir in die
Schlafsacke. Wir lagen nur 3 Kilometer
vom Urwald entfernt und weniger als 900
Meter lber seinem oberen Rand. Einge-
denk des an diesem Tag aufgefundenen
Skeletts flirchtete ich, daR uns ein Elefant
oder Leopard (berraschen konnte. Des-
halb nahm ich mein Feuerzeug in die
Hand, um mit dessen Flamme wilde Tiere
zu vertreiben. Ich schlief lange nicht ein
und betrachtete den glitzernden Himmel.
Noch nie hatte ich Dei uns so viele Sterne
funkeln gesehen und das leuchtende Band
der MilchstraBe so deutlich erkennen kén-
nen. In der Friih schittelten wir Eiskristalle
aus dem Biwaksack, nachdem uns die
Morgensonne geweckt hatte. Unser Lager-
platz (4245 m, auf einem Auslaufer des
Breach Wall) war traumhaft schon: Hoch
droben am Kibo leckten die zerspaltenen
Zungen gewaltiger Hangegletscher Uber
die Kanten dunkler Felswinde, welche in
den riesigen Schutthalden fulRten, die wir

tags zuvor gequert hatten. Die reine Luft
des noch jungen Tages ermaoglichte uns
einen Blick iiber 210 Kilometer Entfernung
bis zum Oldeani (3188 m) beim beriihmten
Ngorongoro-Krater. Nun sahen wir auch
das Umbwe-Hiittchen an der von mir ver-
muteten Stelle tief unter uns. Den Abstieg
dorthin wollten wir uns sparen, und des-
halb versuchten wir den Breach Wall wei-
ter oben querend zu Uberwinden. Nach
einer Viertelstunde entschlossen wir uns
bei der »Steinernen Ratsversammlung«
(viele Felstirmchen) zur Umkehr, weil wir
nirgends bis zum Ful} der Wand sehen
konnten. Die in der Scharte neben unse-
rem Biwak-Kopfl von uns erstmals gefun-
denen (am Vortag waren wir oberhalb da-
von unterwegs gewesen), rotmarkierten
Steinmanderl der »South Circuit« (von der
Horombo-Hiitte zur Shira-Htte) fihrten
uns durch Uppig wucherndes Gestrauch
hinunter zu einem dichten Senecienwald.
Zwischen diesem und der Hiitte (3965 m)
stlirzte ich bis zum Knie in ein Sumpfloch.
Ich war also »erfrischt« fiir den Aufstieg
Uber die lange Umbwe-Morane vorbei am
»Steinpilz« zum Breach-Gletscher. Neben
dem Weglein bliilhte das zierliche Kili-
mandscharo-Edelweil. Am Nachmittag
warteten wir wieder auf das Verschwinden
einer Wolkenschicht, aber diesmal mit
Gluck. Der Blick wurde frei auf die herrli-
che Westseite des Kibo: links die Eishange
der beiden Penck-Gletscher und rechts die
machtigen Felsmauern des Breach Wall.
Mitten hindurch fihrt der reizvollste An-
stieg auf den Kilimandscharo, die Umbwe-
Route. Die Sonne war dem Horizont schon
nahe, und wir begannen die Arrow-Hiitte
zu suchen. Doch obwoh!l wir genau von
einem Steinmann zum néchsten stapften -
wir waren langst wieder auf Schnee -,
konnten wir sie nicht finden. Glithend ver-
sank die Sonne im Nebelmeer, der Breach
Wall farbte sich immer intensiver rot, und
schnell wurde es kalt. Wir stiegen im Fin-
stern bis zum letzten flachen Platz in 5060
Meter Hohe. Hier blieb uns nichts anderes
(brig, als eine zweite Nacht ohne schiit-
zende Hutte zu verbringen. Ich zog samtli-
che Kleidungsstiicke ibereinander an, fro-
stelte trotzdem im Schlafsack und konnte
nur minutenweise schlafen.

In der dampfenden Vulkanschiissel

Diesmal erlebten wir den Sonnenaufgang
an der entgegengesetzten Seite des Ber-
ges. Der Schatten der Erde sank tiefer, bis
er von jenem des Kilimandscharo berla-
gert wurde. Es dauerte lange, bis die Spit-
ze der dunklen »Pyramide« (Silhouette des
Vulkankegels) den Horizont unterschritt,
sich verkirzte und — nachdem die weit un-
ten schwebenden Wolken aufleuchteten —
den Shira-Kamm (Klute Peak, 3955 m) er-
reichte. Wir verlieBen nun die zum Uhuru
Peak leitenden Steinménnchen und gin-
gen geradeaus weiter. Obwohl die Sonne




vom klaren Himmel strahlte, brachte uns
ein eisiger, starker Sturm zum Zittern. Des-
halb strebten wir trotz der schweren Ruck-
sacke ohne anzuhalten aufwiérts und hoff-
ten, oben irgendwo ein ruhiges Platzchen
zu finden. Der tiefverschneite Hang endete
unvermittelt auf dem Gipfel des Reusch
Crater (5835 m).

Hier vergal’ ich die Kalte, weil sich mir ein
beeindruckender Blick auf die gesamte
Vulkanlandschaft bot: Das &duBere Rund
bildete der gletschergesédumte Kibo mit et-
wa 2500 Metern Durchmesser, welcher
beim Uhuru Peak bis zu 180 Meter hohe,
schon gebénderte Felsflanken aufwirft.
Wir standen auf dem mittleren Kreis, dem
Reusch-Krater (800 m, 70 m), der nach al-
len Seiten sanft abféllt. Unter uns lag die
harmonisch geschwungene »Terrasse«,
und dahinter &ffnete sich der 300 Meter
weite Schlund zum innersten Krater, der
145 Meter tiefen Aschengrube. Mein Ka-
merad blieb auf der warmen, windabge-
wandten Seite des Reusch-Kraters sitzen,
um einen Schiittelfrost zu vermeiden. Ich
wurde jedoch magisch angezogen vom
Kessel, in dem zu vorgeschichtlicher Zeit
die Lava gekocht hatte. Deshalb lief ich
voraus zum View Point (5820 m), stapfte
durch Schnee sowie Schotter hinunter
zum Boden des Reusch-Kraters und tber-
schritt diesen gering ansteigend zum Rand
der Aschengrube (5775 m), den ich nahe
einer Aussichtskanzel erreichte. Endlich
konnte ich ins Zentrum des Kilimandscha-
ro hinunterschauen. Wunderbar farbig
sind die Gesteinsschichten ringformig
Ubereinandergelagert und zeugen von der
Vielféltigkeit der ausgestoRenen Magma-
massen. Das Ebenmal der Rundung und
die im Verhéltnis zur Offnung sehr groRe
Tiefe begriinden die Einstufung der
Aschengrube als eine der bestausgebilde-
ten Vulkanschiisseln der Welt. Ein Bergsa-
fari-Buch schreibt von einer leicht begeh-
baren, im Norden befindlichen Rinne, die
den Zugang zur Sohle ermdglicht. Aber
was ich sah, gab meinem Wunsch zum Ab-
stieg einen argen Démpfer: Rundherum
fiihren steile, feinkiesige Hange zu senk-
rechten Felswénden, welche fast bis zum
Grund abfallen, der mit losen Blécken
Ubersat ist. Es war mir verstandlich, daf
eine franzdsische Expedition — obwohl sie
sich im Jahr 1962 zehn Tage im Kibo-Kra-
ter aufhielt — nicht hinunterkam, weil sie
die richtige Abstiegsroute nicht kannte. Ich
rief mir deren englische Beschreibung ins
Gedéchtnis und folgte dem Kraterrand bis
andieOstseite.Hierstandichoberhalbeines
bizarren Tirmchens (nKaminkehrer«). Uber
KieserreichteichdiedavorliegendeScharte.
Nun begann die gefahrliche, 90 Meter
lange Querung nach rechts, knapp Uber
die Kante eines hier etwa 50 Meter
hohen Absturzes. Ich ging — immer noch
mit den Steigeisen an den FiRen - auf
steilem, aperem, aber vom Schnee festge-
backenem Sand, der bei jedem Tritt in

Schollen ausbrach. Nach wenigen Schrit-
ten bemerkte ich, daR die vulkanischen Ta-
tigkeiten des Kibo weder erloschen noch
die geologisch jungen Gesteine von der
Witterung verfestigt sind. Deshalb kénnen
Schwefelgase aus den Tiefen der Erde
durch den Aschenkegel bis hier heraufstei-
gen und in die Atmosphare entweichen.
Ich dachte: »Mul} dies ausgerechnet an
dieser Stelle sein?« Der anstrengende,
nervenbelastende Gang und die diinne
Luft zwangen mich zum heftigen Atmen,
und mit jedem Zug sog ich Gestank wie
von faulen Eiern in die Lungen. Ich hoffte,
dal? die Angaben im Fiihrerbuch stimm-
ten, und ersehnte das Ende der Querung.
Der Hang lief in kleiné Schrofenstufen aus,
die sich zu einem immer steiler abfallen-
den Grat formten. In der Nahe eines Absat-
zes fand ich die entscheidende, vom Kra-
terrand nicht einsehbare Kletterstelle: eine
von brichigem Fels begrenzte, in den Berg
hineinfiihrende Rinne. Nach ihrer Uber-
windung stieg ich durch losen Sand und
manchmal von Block zu Block hipfend
hinab ins Zentrum des Kilimandscharo
(5630 m). Mein Wunsch war erfiillt. Die
Luft war unten rein, denn ich stand auf
dem gefrorenen Spiegel eines kleinen
Schmelzwassersees, und dies bedeutet,
daR der Schlot mit erstarrter Lava ver-
schlossen ist und keine Gase mehr durch-
dringen 4Rt Der enge Kessel mit seinen
bunten, gebanderten Seitenwanden, die
vielen in Art, Gestalt und Farbe verschie-
denen Steine beeindruckten mich sehr.
Dazu kam, daR ich auBer dem Erstabstieg
1953 von Downie/Wilkinson und einer Wie-
derholung 1954 durch Firmin/Sampson
nichts von einer weiteren Begehung erfah-
ren habe.

Die Riickkehr kostete mich viel Kraft, konn-
te ich doch nicht »hinaufhiipfen«, sondern
rutschte bei jedem Schritt zuriick. Glick-
lich traf ich oben am Ausgangspunkt wie-
der mit dem Gefahrten zusammen. Nun

Die etwa 500 Meter hohe Nordwand des Mawenzi
Fotos: R. Jauk

hielten wir unser hochstes Mittagessen
und bestétigten dabei unsere Physikkennt-
nisse: Das Wasser wurde hier auf 5775
Meter nicht sehr heil. Neben uns dampf-
ten jedoch einige Fumarolen aus den Spal-
ten im Fels. Nach ausgiebiger Rast wollte
ich den Stufengletscher besuchen. Nun
querte ich nochmals den Reusch-Krater
und entdeckte jetzt mehrere Gasaustritts-
locher, die mit spitzigen, gelben Schwefel-
kristallen eingefalit waren. Bald breitete
sich vor mir die ngldserne Treppe« aus.
lhre mit glitzernden Eiszapfen besetzten
Stufen lockten mich zur Besteigung, aber
am Nachmittag war der Schnee weich,
und als ich eine Viertelstunde weit ins wei-
RBe Reich eingedrungen war, befiirchtete
ich das Vorkommen von Gletscherspalten
und kehrte um, wobei ich an einem frei
stehenden, 6 Meter hohen Eisturm vorbei-
kam. Wieder bei meinem Gefahrten, schul-
terten wir unsere Ruckséacke und wander-
ten gemeinsam fast genau den gleichen
Weg wie vor drei Tagen zum Gillman’'s
Point. Mit einem langen Blick zuriick auf
Uhuru Peak und Stufengletscher verab-
schiedeten wir uns von der herrlichen
Landschaft des Kibo-Gipfelbereiches. Wir
hatten noch viel vor: An der Kibo-Hitte
verstandigten wir den Caretaker vom Er-
folg, dann ging es weiter auf der »Lower
Route« aus der Kibosattel-Wiiste den
Pflanzen der Heidezone entgegen. Den
Weg begleitete ein steinerner Zoo, wir
passierten Felsblocke, die wie Elefanten,
Baren und andere Tiere aussahen. In der
Démmerung erreichten wir die Horombo-
Hutte und am nachsten Tag nach einem
schonen Marsch durch Seneciengruppen
und den diesmal in der Sonne lichteren
Urwald den Eingang zum Nationalpark.




Von Rudolf Jauk

Kilimandscharo fiir Individualbergsteiger

Die Anreise

Der Kilimandscharo liegt im ostafrikani-
schen Staat Tansania an der Grenze zu Ke-
nia. Er tiberragt — von Nordwest nach Siid-
ost aufgezéhlt — mit drei Bergen die ihn
umgebende Steppe: Shira (3955 m), Kibo
(5895 m) und Mawenzi (5148 m). Zu seiner
individuellen Besteigung genlgt es, den
Flug und je eine Ubernachtung im Hotel
(oder in einer Lodge) am Beginn und Ende
des Aufenthaltes bei einem speziellen Rei-
sebiiro zu buchen. Dabei erhélt man auch
die neuesten Informationen Uber Visa-,
Devisen- und Impfbestimmungen.

Der Airport ist vom Berg etwa 80 Kilome-
ter weit weg. Die iiblicherweise zur Uber-
windung dieser Entfernung in Anspruch
genommenen Taxis oder Sammelautos
kosten umgerechnet 100 bis 150 Mark.
Hier kann man erheblich sparen, wenn
man mit den Lokalbussen fahrt (fir die
Riickreise sind rechtzeitig Erkundigungen
einzuholen). Man bendtigt zwar etwas
mehr Zeit, weil man in Moshi (glnstig ist
das Y.M.C.A.-Hotel, wenn man erst abends
hier ankommt) und bei fehlender Direkt-
verbindung vorher auch in Arusha umstei-
gen mufd. Dafur braucht man aber nur et-
wa 15 Mark zu zahlen und hat zudem Kon-

takt zur freundlichen einheimischen Bevol-
kerung.

In Marangu, dem Ausgangsort am Ful} des
Berges, gibt es das Marangu-Hotel
(1315m) und das Kibo-Hotel (1425m).
Spatestens hier muB man den Bus verlas-
sen. Beide sind noch 7 beziehungsweise 5
Kilometer vom  Nationalpark-Eingang
(»Gate«) entfernt. Dort, am Ende der
Asphaltstral3e (1840 m), kann man in der
Lodge wesentlich billiger als in den Hotels
essen und schlafen.

Organisation und Ausriistung

Zur selbstdndigen Besteigung des Kili-
mandscharo sind Englischkenntnisse un-
umganglich. Am Gate mul man namlich
mit dem »Chief Game Warden« sehr ein-
gehend verhandeln, bis man alleine wei-
termarschieren darf. Es wird ungerne ge-
sehen, Tréger und Fiihrer nicht einzuset-
zen. Dabei geht es nicht nur um deren Ver-
dienstausfall, sondern auch um die Sorge
der fiir den Tourismus verantwortlichen
Leute, dal? keine Unfélle geschehen. Der
Berg ist zwar technisch leicht, aber gerade
deshalb wird meist libersehen, dal bis zu
seinem Gipfel der Sauerstoffpartialdruck
der Luft auf die Halfte des Wertes in Mee-

reshohe absinkt und die weiten Hochfla-
chen an seinen Flanken die Gefahr des
Verirrens heraufbeschwéren, wenn man
die Hauptroute verlassen hat (zum Beispiel
zum Fotografieren) und Nebel einfallt (dies
geschieht auch oft in den Trockenperioden
am Nachmittag). Von einem geheimen
»Vorbeischleichen« am Gate rate ich ab,
denn es sprache sich herum und wiirde
die Vorschriften nur verscharfen.

Wir konnten wahrend des Gespraches mit
folgenden Hinweisen erreichen, daR unse-
re Befahigung fiir Wanderungen auf eige-
ne Faust vom Chefaufseher anerkannt
wurde: Durch intensives Literaturstudium
waren wir mit dem Gebiet vertraut (in den
Alpen ausgeflihrte Bergfahrten machten
bei ihm weniger Eindruck). Wir zeigten un-
sere Ausriistung her, mit der wir auf alle
moglichen Schwierigkeiten eingestellt wa-
ren. Warme Kleidung schiitzt gegen die
Nachtkélte (wir erlebten minus zehn Grad
am Kraterrand) und ein Schirm vor den im
Regenurwald immer wieder auftretenden
Niederschlagen. Schlaf- und Biwaksack er-
moglichen auch einen Aufenthalt im
Freien. Skistocke und Steigeisen sind hilf-
reich bei Eishéngen, aber auch auf steilem
Schnee oder Lavasand, wenn sie gefroren
und hart sind. Karte mit Kompaf} und Ho-
henmesser dienen dem Zurechtfinden im
weglosen Gelande (daheim tben!). Wir er-
wahnten auch unsere fiir die geplanten
zwei Wochen ausreichenden Lebensmit-
tel: portioniertes und vorgemischtes Ha-
ferflockenmiisli (mit Rosinen, geriebenen
Nussen, Milchpulver, dazu in einer Extra-
dose Ovomaltine) sowie Trockenpulver-
suppen — beides anzurihren mit aufge-
warmtem Wasser (Entkeimungstabletten
sind oberhalb des Waldgtirtels nicht mehr
notig) —, zum Kochen Trockenspiritus (das
funktionierte auch in 5800 Meter Hohe
noch vorziiglich), Landjagerwurst (ohne
Brot), Schokoladenriegel, Traubenzucker
und Mineralsalztabletten.

Der Nationalpark darf erst betreten wer-
den, wenn man Eintrittsgenehmigung so-
wie Versicherungskosten fiir Suche bezie-
hungsweise Rettung entrichtet und auRer-
dem die Hittengebihren im voraus be-

Die Tarn-Hiitte, 4315 Meter hoch am Mawenzi-
See gelegen.

Die Karte auf der folgenden Seite zeigt die
Anmarschroute und die verschiedenen
bergsteigerischen Méglichkeiten am Kibo
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Stralfen, Routen:
1 = Normalroute
1a= Nebenweg

Lower Route
Mweka Route
Umbwe Route
Machame Route
South Circuit

North Circuit

Shira Route
Oloitokitok Route
Routen zu Mawenzi-
und Tarn-Hiitte

Hotels, Hiitten, Biwakplatze:

11 = Marangu-Hotel (1315 m)
12 = Kibo-Hotel (1425 m)

13 = Gate Lodge (1830 m)

14 = Mandara-Hiitte (2675 m)
15 = Horombo-Hitte (3725 m)
16 = Kibo-Hitte (4700 m)

20 = Mweka-Hiitte (etwa 2835 m)
21 = Barafu-Hiitte (etwa 4540 m)
22 = Umbwe-Biwak | (2880 m)
23 = Umbwe-Biwak Il (3735 m)
24 = Umbwe-Hiitte (3965 m)

25 = Arrow-Hitte (etwa 5200 m)
26 = Machame-Hitte (etwa 2990 m)
27 = Shira-Hitte (etwa 3880 m)
28 = Mawenzi-Hiitte (4535 m)
29 = Tarn-Hiitte (4315 m)
Besondere Ortlichkeiten:

31 = Nationalpark Gate (1840 m)
32 = Wasserstelle (2220 m)
33 = Briicke | (2380 m)
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MOSHI
Briicke Il (2480 m)

»Last Water« (3940 m)

Zebra Rock (etwa 4200 m)
Pavianfelsen (etwa 4450 m)
Elefantengrat (4600 m)
Mawenzi-See (4310 m)
Mawenzi-Sattel (4345 m)
Kibo-Sattel (4310 m)

Torturm (4330 m)
Hans-Meyer-Hahle (etwa 5200 m)
Hohle beim Bergschul-
Kletterfelsen (3445 m)
Kikelewa-Hohle (3595 m)

= Hahle (3900 m)

Johnsell Point (3943 m)
Klute Peak (3955 m)
Cone Place (3855 m)
Shira Needle (3795 m)
Shira Cathedral (3850 m)
East Shira Hill (3790 m)

Lent Group (4795 m)
Uhuru Peak (5895 m)
Gillman's Point (5715 m)
Triplets (4555 m)

Middle Red Hill (4425 m)
West Lava Hill (4315 m)
Lower Middle Hill (4085 m

Weitere Namen und Hohenkoten
siehe Detailkarte
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o HOHENSCHICHTLINIENABSTAND = 500 m

Mawenzi:
70 = Bienenkorbfels (4355 m)

71 = Downie Peak (3625 m)

72 = Weissman Peak (4805 m)
73 = Hans Meyer Peak (5148 m)
74 = Purtscheller Peak (5125 m)
75 = Latham Peak (5105 m)

76 = South Peak (5020 m)

77 = Camel's Back (4495 m)
78 = East Lava Hill (4380 m)

81 = Liebert Peak (4210 m)

82 = Neumann Tower (4385 m)
83 = Marue-Spitzen (4165 m)
84 = Triang Hill (3885 m)

85 = Kofferberg (3729 m)

86 = Podocarpus Hill (3305 m)
87 = Kifinika (3125 m)

88 = Maundi Crater (2775 m)

89 = Festungsberg (3245 m)
D. = Dreikiinigstal
F. = Farstertal

Die Pfeile fihren nach:

= Londorossi Glades
Oloitokitok (zweimal)
Kirua

= Taveta

= Machame

U. = Umbwe
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zahlt hat (unabhéangig davon, ob man dar-
in oder anderswo schlaft). Die jetzt giilti-
gen Betrége erfragt man beim Reisebiiro.

Orientierung

Kurz nach Beginn des {ippig wuchernden
Urwaldes stieBen wir auf schéngeschnitz-
te, hélzerne Wegweiser. Sie standen an
den Knotenpunkten von Routen, die in
einer Landkarte mit dem MaRstab
1:100000 rotgestrichelt dargestellt sind.
Von diesen bildet nur die Hauptroute
einen leicht verfolgbaren Weg bis zur Ki-
bo-Hiitte in 4700 Meter Hohe, der zwi-
schen den Hinweistafeln nicht besonders
gekennzeichnet ist. Die anderen in der Kar-
te eingezeichneten Strecken auBerhalb
des Normalanstiegbereiches zeigen nur
manchmal Steigspuren. Sie sind im Ubri-
gen je nach Gelénde spérlich mittels Stein-
mannchen oder Farbklecksen markiert.

Die vorher erwdhnte Karte des Kilima-
ndscharo-Gebietes ist in Geographie-
Buchhandlungen und gréReren Sporthau-
sern erhéltlich, Ihre Hohenschichtlinien in
nenglischen Full« mit einem Abstand von
umgerechnet 30,48 Meter (= 100 feet) sind
sehr exakt gezeichnet. Wir konnten uns da-
nach in der Natur jederzeit mit KompaR
und Héhenmesser zurechtfinden. Unge-
nau ist sie jedoch in den Angaben zur Lage
der nachtréglich aufgedruckten Routen
und Hittenstandorte. Letztere weisen
einen Durchmesser auf, der in der Wirk-
lichkeit etwa 400 Meter entspricht. Des-
halb konnten wir in der im Gegensatz zu
unseren Verhdltnissen kurzen Damme-
rung auf der Umbwe-Route die Arrow-Hiit-
te nicht entdecken. Dies zwang uns in 5060
Meter Héhe zu einem Biwak ohne Zelt.
Wer sich abseits der bezeichneten Routen
verirrt, darf nicht wie bei uns versuchen,
ins Tal abzusteigen. Im lickenlos um den
Berg gewachsenen, von 1800 bis 3000 Me-
ter reichenden Urwaldgiirtel bleibt jeder
hangen. AuRerdem sollen in seinen men-
schenfernen Bereichen noch Elefanten,
Nashorner, Leoparden und Biiffel leben.

Unterkiinfte

Alle drei Unterkiinfte entlang der Normal-
route — Mandara-Hiitte (2675 m), Horom-
bo-Hitte (3726m) und Kibo-Hiitte
(4700 m) — sind nicht bewirtschaftet. Die
Tréger kochen nur das, was sie fiir ihre
Touristen hinaufgebracht haben. Wir
konnten jedoch unbehelligt unsere Mahl-
zeiten zubereiten und erhielten — wie die
anderen Bergsteiger auch - eines der
Schlafhauschen mit guten Schaumstoff-
matratzen zugewiesen. Die Kibo-Htte ist
ein groRBes Gebaude mit einzelnen Ge-
meinschaftsschlafrdumen. Ich hatte im Fe-
bruar darin in der Nacht eine Temperatur
von null Grad gemessen. Die tbrigen Hit-
ten sind wie Biwakschachteln gebaut und
innen meist leer. Die einzelnen Tagesetap-
pen zu den Hitten der Hauptroute sind ab
Gate 8, 11 und nochmals 11 Kilometer
lang.

Klima und Hohenanpassung

Das Klima in den Hochldndern Ostafrikas
wird von den meisten Europédern gut ver-
tragen. Wiéhrend eines Jahres gibt es nor-
malerweise je zwei Regen- und Trockenpe-
rioden. Die letzteren beiden — von Ende
Dezember bis Anfang Marz sowie die Mo-
nate Juni bis September — bieten die be-
sten Reisezeiten. Doch man muf? mit Aus-
nahmen rechnen. Im Frihjahr 1981
herrschte eine langandauernde Dirre. Da-
gegen wurde bei unserem Aufenthalt im
Februar 1980 die im vorangegangenen De-
zember ausgefallene Regenzeit in den er-
sten sieben Tagen unserer zwei Bergstei-
gerwochen nachgeholt. Dies enttiduschte
uns anfangs sehr. Spéter erkannten wir die
Vorteile: Es war unten in der Steppe nicht
so heiB (etwa 30 Grad Celsius), der
»Sprung« aus unserem Winter in die Tro-

~ pen war leichter zu ertragen. Am Berg fan-

den wir immer genlGgend Wasser, auch
oben bis in 5400 Meter Hohe durch die
Neuschneeschmelze. Die dichten Wolken
und der starke Regen verhinderten ein un-
gestiimes Vordringen in die hoheren Re-
gionen, was zur guten Anpassung an die
diinne Luft beitrug.

Es kann lebensgefahrlich sein oder zumin-
dest den GenuR der eindrucksvollen Gip-
fel-Vulkanlandschaft sehr beeintriachtigen,
wenn man aus Ubermut oder wegen Zeit-

‘mangel den Kilimandscharo in zu kurzer

Frist erreichen will.

Askari und Western Tower von
der Great West Breach

Fir einen Gipfelsieg am Kilimandscharo
genugt nicht nur eine gute Kondition. Der
Kreislauf muf? sich umstellen, und es miis-
sen ausreichend rote Blutkérperchen fur
den Sauerstofftransport im Kérper gebil-
det werden kénnen. Deshalb rate ich nicht
nur zu einer arztlichen Voruntersuchung,
sondern mindestens zu einem Héhenan-
passungstag. Man verbringt ihn am be-
sten im Bereich der Horombo-Hiitte. Au-
RBerdem soll man einen Teil seines Ge-
packs selbst tragen und langsam gehen.
Weiters ist es wichtig, viel zu trinken (un-
gefahr vier bis sechs Liter durch Mineral-
tabletten angereichertes Wasser).

Bergsteigerische Maglichkeiten

Auf allen Routen des Kilimandscharo er-
freut das Durchschreiten der verschiede-
nen Kleinklimazonen: die Steppe (sie geht
am Ful} des Berges in Pflanzungen — zum
Beispiel Kaffee, Bananen - (iber), den Re-
genurwald (Uppig wuchernde Baum- und
Blattlebensgemeinschaften), das Heide-
krautland (viele Bliten sowie die typi-
schen, riesigen Lobelien und Senecien),
den Felsbereich (nach Art und Farbe unter-
schiedlichstes Lavagestein), die Gletscher-
kappe (eigenartig geformte Stufen und
Wande aus Eis).

[Geben Sie Text ein]
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Der Hauptweg ist bis zur Kibo-Hutte flach
und wirkt deshalb — abgesehen von der
wechselnden Pflanzenwelt — auf manche
Begeher eintonig. Dies 1aRt sich jedoch
durch einige Abstecher vermeiden. Kurz
nach dem Gate sollte man im Urwald den
links abzweigenden, kleinen Steig zur
Mandara-Hitte wéhlen. Nach dieser Un-
terkunft ist der Umweg Uber den aus-
sichtsreichen Maundi-Krater (2775 m) zu
empfenlen. Zwischen Horombo-Hiitte und
Kibo-Hutte beginnen wir im Aufstieg die
»Upper Route« (schoner Vorausblick auf
den Kibo) und zurlck die »Lower Route«.
Wer gentligend Zeit hat, kann von der er-
steren aus entweder die Mawenzi-Hutte
(4535 m) besuchen (Stltzpunkt fir die Er-
kletterung der steinschlaggefdahrdeten
Felszinnen des Mawenzi, 5148 m) oder wie
wir die Tarn-Hitte am reizvollen Mawenzi-
See (4310 m) erreichen und von dort Uber
die weite, mit Lavabrocken besédte Hoch-
flache des Kibo-Sattels (4310 m) zur Kibo-
Hitte weitergehen. Nach der folgenden
steilen Etappe zum Gillman's Point
(5715 m) ist es Ublich, den dort oben Uber-
wiltigenden Sonnenaufgang zu erleben.
Man steht dabei am aueren der drei Kili-
mandscharo-Kraterringe, und den noch
Kraftigen fallt die Entscheidung schwer,
wohin sie sich nun wenden sollen: Nach
links leitet der Kibo-Kraterrand hinauf zum
hochsten Punkt Afrikas, dem Uhuru Peak
(5895 m). Geradeaus ist es jedoch mog-
lich, tber flache Lavaschotterhdnge mit
zweimalig kleinen Zwischenabstiegen in
Kibo- und Reusch-Krater zu einer der best-
ausgebildeten Vulkanschisseln der Erde
zu gelangen, der »Ash Pit« (Aschengrube).
Sie ist kreisrund, zeigt verschiedenfarbige
Gesteinsschichten, und in ihrer Nahe be-
finden sich Fumarolen, deren Schwefelga-
se teilweise schone Kristalle gebildet ha-
ben. Wer nun noch stark genug ist, auf den
Nordrand des Reusch-Kraters zu kommen,
sieht das Plateau des »Northern Icefield«,
welches sich nach rechts in Eisberge auf-
gliedert, und die Riesentreppe des Stu-
fengletschers mit ihrem sphinxartigen
Gipfelkopf. Nahe daran vorbei quert man
zurick zum Gillman's Point. Wer auf diese
Weise den Tag oben in der Kilimandscha-
ro-Vulkanlandschaft verbringt, behéalt un-
vergeBlichere Erinnerungen, als wenn er
(wie meist ausgefiihrt) sofort wieder bis
zur Horombo-Hiitte absteigt.

Nach der Besteigung des Uhuru Peak a3t
sich die Kibokrater-Umrundung zu Great
West Breach und Askari ausdehnen (liber
denobersten Teil des Little Penck Glacierbis
zum Northern Icefield). Wem die Strecke zu
lang oder der Penck-Gletscher zu schwierig
wird, kann von der Little West Breach, den
»Feuerwdchter« passierend, die Riickkehr
abkdrzen.

Geiibte konnen den erwahnten Héhenan-

passungstag bei der Horombo-Hitte zur

Besteigung der selten bezwungenen Gip-
fel von Neumann Tower (4385 m) oder

Liebert Peak (4210 m) nutzen. Sie sind
Schaukanzeln vor der gewaltigen Ostwand
des Mawenzi, welche die »Eiger-Nord-
wand des Kilimandscharo« genannt wird.

Wer mehrere Tage erlibrigen kann, sollte,
an der Horombo-Hiitte startend, die »Kibo
Circuite (= Rundreise) durchfiihren. Sie
zweigt von der »Lower Route« links ab und
miindet unterhalb der Kibo-Hitte in die
Hauptroute. Man begeht auf ihr die land-
schaftlich schonsten Teile des Kilima-
ndscharo-Gebietes und sieht dabei die
Hangegletscher an der Sudseite, die in der
Breschenmauer bis zu 2000 Meter aufra-
genden Felsfluchten im Sidwesten und
die am tiefsten hinabreichenden Glet-
scherzungen an den Nordwestflanken des
Kibo. Nachtigen kann man in der Umbwe-
Hutte (3965 m) nach dem steilen, stark ver-
wachsenen Breach-Wall-Abstieg (schwer
auffindbare Farbmarkierung) und in der
Shira-Hitte (etwa 3880 m) am Ostrand des
gleichnamigen Hochplateaus. Auf diese in
durchschnittlich 3600 Meter Hohe ausge-
breitete Ebene fiihren noch zwei Zugénge:
ein Urwaldsteig vom Machame-Hotel (et-
wa 1500 m) bei Moshi und eine befahrbare
ForststraBe wvon Londorossi Glades
(2206 m) im Westen. Wer jedoch mit
einem Auto dort hinaufkommt, mufd — be-
vor er iiber die schwierige, aber eindrucks-
volle Umbwe Route vorbei an der Arrow-
Htte (etwa 5200 m) zum Uhuru Peak wei-
tersteigt — einige Hohenanpassungstage

Der Breach Wall mit der Eiskaskade, iiber die die
Messner-Route (ganz rechts) fuhrt
Fotos: R. Jauk

bei der Shira-Hutte verbringen. Von ihr
aus lassen sich der Shira (Klute Peak,
3955 m) mit der besten Sicht auf die hoch-
alpine Kibo-Westseite und die Lent Group
(4795 m) nahe der am tiefsten hinabrei-
chenden Gletscher besteigen. Nur wer be-
sondere Erfahrung, Ausdauer und Ausrii-
stung besitzt, darf sich an die steilen Han-
gegletscher und briichigen Felsflanken an
Sid- und Westseite des Kibo heranwagen.
Es gibt dort und auch am Mawenzi immer
noch einige zu losende Kletterprobleme.
Das Uberschreiten der Grenze zu Kenia ist
zur Zeit verboten. Deshalb dirfen die
nordlichen Routen von Oloitokitok nicht
begangen werden.

Durch all meine Hinweise soll es in breite-
ren Bergsteigerkreisen bekannt werden,
daB der Kilimandscharo zu Unrecht als
nhoher Schutthaufen« verschrien ist. Es
muB jedoch jeder Individualbergsteiger —
aber ebenso der Reiseblrotourist — durch
ein gastgerechtes Verhalten gegeniiber
Einwohnern und Natur dazu beitragen,
dal’ der Besuch dieses herrlichen Gebietes
weiterhin maoglich und genufvoll bleibt.




Von Rudolf Jauk

Weltrekord am Kilimandscharo elf Tage in der Hohenregion des Kilima-

Die Ausfiihrung
Ende Januar 1980 flog ich mit Gerhard
Lang nach Tansania. Ich hielt mich mitihm

ndscharo auf. Wir schleppten unser etwa
24 Kilogramm schweres Gepéck selbst.
Damit gewannen wir eine bessere Kondi-
tion. Eine in der ersten Woche »nachge-
holte Dezember-Regenzeit« ergab iberall
genligend Wasser. Dies war wichtig, denn
zur Vermeidung der Bluteindickung muf

Das Problem

Einer meiner Bekannten erzahlte mir 1977
von seinem Besuch des griechischen
Olymp (2917 m), und ich fragte ihn, ob er
dessen Gipfel an einem Tag bestiegen hat-
te. Er hielt mich fir »wahnsinnig«, vom
Ende der StraRe ohne Ubernachtung 2500
Héhenmeter zu iiberwinden. Ich dberlegte,
dal} dies im Hinblick auf die erforderliche
Entfernung von rund 15 Kilometern zwar
tatsachlich viel sei, aber unmaglich wohl
doch nicht. In der folgenden Zeit beschaf-
tigte ich mich mit diesem Problem: Wie
viele Hohenmeter lassen sich an einem
Tag von 0 bis 24 Uhr durchsteigen? Dabei
sollte dies nicht durch wiederholtes Bege-
hen einer bestimmten Strecke oder Anein-
anderreihung mehrerer Bergiiberschrei-
tungen (wie zum Beispiel beim »Innsbruk-
ker Exprel«, etwa 3350 Aufstiegsmeter)
erreicht werden, sondern durch Uberwin-
dung eines groliten Abstandes zwischen
Ausgangs- (tiefstem) und End- (h6chstem)
Punkt eines Gesamtweges. Einen Urlaub
auf der Insel Teneriffa nutzte ich zu einer
bis dahin noch nie versuchten Tour: Am
10. 8. 1978 gelang es mir, ausgehend vom
Meeresspiegel an der Nordkiste bei Los
Realojos, nach einer Wegstrecke von fast
30 Kilometern in 17 Stunden den Pico de
Teide (3718 m) zu bezwingen. Ich fiihlte
mich damals am Gipfel noch so stark, dafi3
ich es bedauerte, keinen hoheren Berg vor
mir zu haben. Nun priifte ich Landkarten
aus aller Welt, um die grofite an einem Ka-
lendertag durchsteigbare Hohendifferenz
zu finden. Im Himalaya gibt es zwar einige
sehr hohe Distanzen zwischen Talsohle
und Gipfel {mangels genauerer Karten
maochte ich mich auf Superlativangaben
hierzu nicht festlegen), aber die »mdgli-
chenu Startorte liegen wverhaltnisméaliig
hoch, und die Routen fiihren in so schwer
begehbare, vergletscherte Bereiche mit

|- Norden

man jeden Tag vier bis sechs Liter Flissig-
extrem dinner Luft, daR Versuche von  keit (keinen Alkohol!) trinken. Nach herrli-
mehr als 5000 Metern aussichtslos sind. chen und ungewohnlichen Erlebnissen ka-
Bald war ich Uberzeugt, daR der Kilima- men wir zum Nationalpark-Eingang am
ndscharo das Maximum bietet: Die Hau-  unteren Urwaldrand zuriick. Ein Einheimi-
sergruppe Himo liegt nur 850 Meter hoch  scher brachte uns mit seinem VW-Bus zum
an der HauptstraBe von Moshi nach Tave- Marangu-Hotel. Ich verhandelte mit ihm
ta. Hier ist die Abzweigung zum Kibo, des-  wegen einer nachtlichen Fahrt nach Himo,
sen Kulminationspunkt (Uhuru Peak, einem Dorf 10 Kilometer weiter drauen in
5895 m) zwar 52 Kilometer weit weg, aber  der Steppe. Der Kilimandscharo wird ném-
dafiir 5045 Meter hoher ist. Die Route ist  lich nach unten hin sehr flach, so daB ich,
tiberall ohne Hindernisse zu begehen. Im  um mehr als 5000 Héhenmeter Gberwin-
Jahr 1979 machte ich drei Tests: Ohne den zu konnen, tief in der Ebene meinen
Hohentraining bestieg ich mit Skiern den  Anstieg beginnen mufite. Unser Fahrer
Alphubel (4206 m) bei Saas Fee im Wallis.  konnte sich unter meiner Erkldrung »5000
Am Sonnjoch im Karwendel sliefeich 1200  Meter« nichts vorstellen, deshalb war es
Héhenmeter in 1 Stunde und 20 Minuten.  fir ihn unverstandlich, dal} ich — obwohl
Von Rosenheim und dem Zusammenflu?  ich vorhatte, den Berg an einem Tag zu be-
von Mangfall und Inn wanderte ich in 13%  steigen — von diesem weiter weg wollte,
Stunden zum Wendelsteingipfel und zu- ndmlich hinab nach Himo. Trotzdem war
rick (etwa 60 km). Zum Training auf der  er nach einem Fahrpreiszuschlag einver-
hochstmaoglichen Route in den Alpen, standen, mich vor Mitternacht vom Hotel-
namlich von Le Fayet zum Montblanc eingang abzuholen. Mein Kamerad und
(4218 m, etwa 17 km), hatte ich leider keine  ich verbrachten einen gemiitlichen Abend.
Gelegenheit. Die drei »Einzelprifungen« Bei einem ausgezeichneten, séttigenden
in Verbindung mit den Erfahrungen in der  Essen unterhielten wir uns mit Gésten so-
»Kombination« vom Teide gaben mir al- wie Personal und erfuhren dabei, dal} es
lerdings die Hoffnung, mein Vorhaben am  hier keine wilden Tiere mehr gabe. Dies
hochsten Berg Afrikas mit einem Weltre-  beruhigte mich zwar, doch ich wollte si-
kord zu beenden. Die Voraussetzungen, cherheitshalber Fackeln mitnehmen. In un-
eine solche Gewaltanstrengung ohne Ge-  serem Bungalow gonnten wir uns ein erfri-
sundheitsschaden erfolgreich durchzuhal-  schendes Bad. Dann verabschiedeten wir
ten, sind jedoch eine sehr gute kérperliche  uns, denn meinem Geféahrten fehlte nach
Verfassung mit besonderer Hohenvertrag-  dem langen Aufenthalt am Kilimandscharo
lichkeit, eine schnelle Steigefahigkeit auf  die Motivation, diesen Berg noch einmal
steilen Berghingen und eine aullerge- zu besteigen. lch mufte wach bleiben, um
wohnliche Ausdauer, Diese Hinweise sol-  das Treffen mit dem Fahrer nicht zu ver-
len im Hinblick auf mich nicht Uberheblich  sdumen. Ich stand rechtzeitig auf und zog
wirken, sondern gls Warnung an eventuel-  mir Turnschuhe an. Im Dunkeln wartete
le Nachahmer dienen, meine Leistungen  der VW-Bus. Drinnen saflen nicht nur der
nicht ohne é&rztliche Untersuchung und  Chauffeur, sondern auch zwei hiibsche
ausreichende Vorbereitung zu wiederho- Negerméadchen. Er hatte sich also ge-
len. Vor allem ist es nicht moglich, mit  dacht: »Wer weil3, ob der Européer nicht
einer solchen Kurzbesteigung des Kili- doch etwas anderes will, es soll fir alles
mandscharo Reisezeit einzusparen. gesorgt sein.« Ich sprach jedoch nur von

Sohiny (5820 m]




unseren Erlebnissen, und so schlief »seine
Eskorte« (wie er die beiden nannte) bald
ein. Langsam rumpelten wir auf der
Asphaltstralie bergab und waren um Mit-
ternacht in Himo (850 m). Um 0.20 Uhr des
8. 2. 1890 begann mein langer Marsch. Die
Flamme flackerte und erhellte nur sche-
menhaft einzelne Biische sowie Ackerfur-
chen, aulRerdem wurde sie immer wieder
ausgeblasen. Doch als sich zu den funkeln-
den Sternen auch der Halbmond an den
Himmel gesellte, wurde meine Wande-
rung zu einem unvergeBlichen Erlebnis.
Unendlich weit vor und tber mir leuchtete
die weiBe Gletscherkappe des Kilima-
ndscharo durch die kuhle Nacht. Ich nahm
mir vor, nicht bis dorthin zu denken, son-
dern immer nur die nachste Etappe ins Au-
ge zu fassen, um von dem psychologi-
schen Druck des »Unmaglich« frei zu wer-
den. Aus dem Hotel {13156 m, 2.36 Uhr) hol-
te ich nur Bergschuhe, Anorak, Sonnen-
brille, Schlafsack, drei Schokoladenriegel,
Limonadenpulver,  Mineralsalztabletten
und Wasserflasche; um Gewicht zu spa-
ren, lief ich auch den Fotoapparat zurlick.
Um 5.05 Uhr erreichte ich den National-
park-Eingang (1840 m). Hier wartete ich
3% Stunden auf den »Chief Game War-
den«, weil ich es nicht wagte, ochne Permit
(Eintrittsgenehmigung und Rettungsko-
stenversicherung) weiterzugehen. Es war
ja nicht auszuschliefien, dal mir oben et-
was zustief. Dieser ungewollt lange Auf-
enthalt brachte es mit sich, daf’ ich im Ur-
wald durch die bereits wirksame Tages-
schwiile mit zahlreichen Stechfliegen
kampfen mufte. Wegen meiner vollge-
packten Hande - ich hatte leider keinen
Kleinrucksack — erwehrte ich mich ihrer
so: Ich lief etwa 200 Meter, stellte alles ab,
erschlug jeweils sechs bis sieben Stiick
und wiederholte dies bis zur Mandara-Hut-
te (2675m, 10.50 Uhr). Die Heidezone
durchschritt ich auf Grund der unnétig lan-
gen Rast am »Gate« erst in der vollen Mit-
tagshitze und trank deshalb eine Menge
Wasser. Bei der Horombo-Hitte (3725 m,
14.45 Uhr) Uberholte ich eine japanische
Expeditionsmannschaft, welche in der fol-
genden Woche eine totale Sonnenfinster-
nis beobachten und filmen wollte. Hier
versammelten sich viele Neger um mich,
als sie horten, von wo ich bereits herkam.
Sie waren erstaunt, als sie erfuhren, daR
ich noch weiter waollte. Ich wihlte nun die

Dsten — Mawenzi (5148 m)

South Feak (5020 m}

»Upper Routes«, weil ich auf ihr nur etwa
45 Meter Héhe vom Mawenzi-Sattel zum
Kibo-Sattel-Plateau verlor. Die Sonne ver-
sank hinter dem Kilimandscharo, und im
Schatten wurde ich wieder frisch. Um
18.45 Uhr gelangte ich zur Kibo-Hiitte
(4700 m). Hier wechselte ich schnell die
Schuhe, wahrend ich mich beim Caretaker
meldete. Einer seiner Fihrer versprach,
mich mit zwei Touristen zum Gipfel mitzu-
nehmen; vorgesehener Aufbruch um 1
Uhr frih. Das war gut gemeint, aber fir
mich hield es: »Heute!« So liehen sie mir
eine Taschenlampe und verwahrten mein
Gepéack. Vor mir lag nun die letzte Etappe,
und ich setzte deshalb jetzt meine Kraft
voll ein, denn herunter wiirde es »von
selbst« gehen. Das Steigen ohne Last be-
schleunigte meine Schritte; auRerdem be-
fligelte es mich, dald der Weg endlich steil
geworden war und ich daher wesentlich
schneller als bisher an Hohe gewann.
Gliicklicherweise spiirte ich nichts von der
dinnen Luft, die vergangenen elf Tage
hatten meinen Kérper ausgezeichnet an-
gepaldt. Kurz unter dem Gillman's Point
blinkten der Hittenwirt und ich mit den
Lampen einander zu. Nun sah ich endlich
mein Ziel nahe vor mir. Der Schlufteil war
wieder flach, und so fiel es mir leichter,
wegen der beim Gate verlorenen Zeit noch
etwas auf das Tempo zu dricken. Knapp
vor Mitternacht war es geschafft: Nach

Schlachtschifl —

23 Stunden Dauerleistung stand ich zum
zweiten Mal auf dem Uhuru Peak (5895 m).
Die Freude tber meinen Weltrekord — 5045
Héhenmeter an einem Tag - hielt nicht
lange an, denn nachdem ich auch noch
einen Stein vom Westgipfel geholt hatte,
fehlte beim Abstieg der Anreiz, welcher
mich bisher vorwartsgetrieben hatte. Fast
schlagartig wurde ich unsagbar miide.
Trotzdem zwang ich mich, die Augen of-
fenzuhalten, weil ich nicht vor Erschop-
fung einschlafen und erfrieren wollte. Nun
waren mir die Hange zu flach, und ich
schleppte mich Uber die weiten, im Mond-
licht leuchtenden Schneeflachen. Die Ta-
schenlampe war ausgebrannt. Deshalb
verlor ich mehrmals die Spur. Erst ab den
Felsen des Stella Point hatte ich wieder
richtungsweisende Anhaltspunkte. Hier
versuchte ich — so wie bei meiner Biwak-
nacht auf dem Teide — in eine enge Ge-
steinsspalte zu schlipfen, um vor dem kal-
ten Wind geschiitzt zu sein und so einige
Zeit ausruhen zu konnen. Ich flrchtete
aber dann doch, in der Hohlung dem
Schlafbedlrfnis nachzugeben und nicht

Hars Meyer Noich (56830m1 50 r

Oben: Das vom Flugzeug aus aufgenommene
Foto zeigt den Kilimandscharo mit der
gesamten Aufstiegsroute.

Unten: Der bekannte Stufengletscher in etwa
5700 bis 5800 Meter Héhe

Johannes Notch (5670 mi

Erskathedrale Gillman's Point {5715 m]
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mehr gefunden zu werden. Beim Zurlick-
kriechen hakte sich meine Kleidung an den
scharfen Lavazacken fest, und ich kimpfte
keuchend, bis ich wieder frei war.

Am Gegenanstieg zum Gillman's Point
blickte ich einmal zum Himmel und be-
merkte einige »nbuntschillernde Leuchtku-
geln«. Ich wunderte mich darliber und
dachte, daR es eigenartig sei, so hoch her-
oben ein »militarisches Mandver« durch-
zufithren. In Wirklichkeit handelte es sich
um den Beginn von Erlebnissen, mit de-
nen ich Uberhaupt nicht gerechnet hatte:
Halluzinationen als Folge von Schlafman-
gel, Anstrengung, Hohenluft und Hunger.
Nur Sterne mit einem bestimmten Spek-
trum wirkten auf mich wie Christbaum-
schmuck, die anderen glitzerten normal.
Noch gespenstischer wurde es nach dem
Verlassen des Kraterrandes. Erst freute ich
mich aufatmend dariiber, dall der Weg
endlich steiler bergab fihrte. Aber bald da-
nach &rgerte es mich, den Steig beim
schwachen Licht im Geroll kaum zu sehen,
weil er durch Bauarbeiten - tatséchlich
von den abkirzend hinunterlaufenden
Gipfelsiegern des Vortages — zerstort war.
Ich sah halbfertige Seilbahnstationen so-
wie Hotels und verurteilte das irrsinnige
Vorhaben, hier ein Skigebiet zu errichten.
So fiihlte ich mich veranlaf3t, die einheimi-
sche Bevolkerung zu warnen, wie gefahr-
lich eine derart abschissige, in Felsblok-
ken endende Piste wire und dal® der ge-

samte Osthang des Kibo verschandelt
werden wiirde. Ich wollte entgegenkom-
menden Personen zurufen, sie sollten sich
gegen den Bau wehren, aber die — nicht
nur vermeintlich — herrschende Kélte hin-
derte mich am Schreien. Daher ging ich
auf die Leute zu, doch bevor ich flr leise
Worte nahe genug war, ldsten sich die Fi-
guren auf — dabei wunderbar zerflieBend —
in Gesteinsbrocken, Gerolistreifen oder
Schneeflecken. Genauso veranderten sich
ubrigens auch alle Geb&ude. Ich versuchte
tiefer zu kommen, weil es unten warmer
ware und ich mich ausruhen kénne. Dies
wiirde meine Sinne kraftigen. Manchmal
schien es mir, als stiege ich bei Sonnenlicht
ab, vor allem als ich einmal aus-
rutschte, mich aber instinktiv rechtzeitig
fing. Wahrend einer unbestimmbaren Zeit-
dauer hatte ich den Eindruck, dal3 ich statt
des gegenuber aufragenden Mawenzi nur
sein Olgemailde sah (in Wahrheit sal® ich
sicherlich irgendwo, weil der Horizont
ebensolange beidseits dieses Berges auf
gleicher Hohe blieb). Ich dachte natirlich,
dal hinter dem Bild auch eine Bergbahn
gebaut werden wiirde. Als im Osten der
Morgen heraufdammerte, erwachte ich im
Verlauf des weiteren Ganges. Meine letz-
ten Sinnestduschungen waren bewe-
gungslos fressende, groRRe Ratten (Steine)
und die Weihnachtsbaumkugeln. Mit dem
Tagesanbruch war alles vorbei, die Sonne
verscheuchte den Spuk. Vergeblich suchte

ich Zeichen einer Bautétigkeit (iber mir. Ich
konnte mir nicht vorstellen, wie ich bei die-
sem Zustand in etwa 4 Stunden 700 Meter
abzusteigen vermochte.

Der Caretaker der Kibo-Hutte lud mich ein
zu warmem Kaffee und feierte so mit mir
den »Weltrekord eines Deutschen in Tan-
sania«. Herzlich verabschiedete ich mich
von ihm um 7.30 Uhr. Langsam aber wan-
derte ich nun talwirts, Uber die Lower
Route kam ich zur Horombo-Hiitte (10.30
Uhr), wo ich mit Kaffee und zwei Eiern be-
wirtet wurde. Beim Weiterweg erhitzten
sich meine Fiike, vor allem brannten die
Sohlen; links entstand eine Wasserblase
{fiinf Monate spater wuchsen drei Zehen-
niagel nach, weil sich darunter Bluterglsse
gebildet hatten). Ich schlich nur mehr da-
hin und empfand es deshalb etwas spaRig,
wenn mich entgegenkommende Trager
mit ihren Lasten auf den Kopfen als
»strong man« begrifiten; so schnell hatte
sich meine Leistung herumgesprochen!
Bei der Mandara-Htte (14.30 Uhr) traf ich
meinen Kameraden wieder, der in der Ho-
rombo-Hutte Ubernachtet hatte. Ich konnte
viel erzdhlen bis hinunter zum National-
park-Eingang (17.15 Uhr). Nun war ich
nach dem Rekordaufstieg 4055 Hohenme-
ter heruntergegangen und hatte dabei
weitere 35 Kilometer zuriickgelegt (insge-
samt 87 km). lch war 41 Stunden sténdig
unterwegs gewesen. Jetzt ging das Feiern
erst recht los. Der »Chief Game Warden«
Constantini Minja spendierte Bier (es
schmeckte wie Sekt) und bestatigte, dal®
bisher noch niemand von Himo ausge-
hend an einem Tag den Uhuru Peak er-
reicht hat. Er selbst hatte diesen Gipfel
vom Gate aus an einem Tag bestiegen
(4055 Hohenmeter). Auch von Oloitokitok
(1755 m, in Kenia) hat es schon jemand ge-
schafft (4140 m). Herr von Lany ging vom
Marangu-Hotel bis zum  Gillman’s
Point (4400 m). Ansonsten wurden &hnli-
che Tagesleistungen nur noch am Mont-
blanc ab Chamaonix (3779 m) und von mir
am Teide (3718 m) ausgefihrt. Nach
einem iippigen Abendmahl in der Gate
Lodge, bei dem ich viele Fragen der Touri-
sten beantwortete, konnte ich mich zur
Nachtruhe begeben. Rund 60 Stunden war
ich wach geblieben, und es dauerte da-
heim eineinhalb Wochen, bis ich wieder
richtig ausgeschlafen war. In meiner Erin-
nerung blieb jedoch nicht nur die Freude
iiber den bergsportlichen Erfolg und die
erstaunliche Erfahrung aus den Grenzbe-
reichen des Willens, sondern auch das be-
geisternde Erlebnis vom schnellen Wech-
sel des Pflanzen- und Landschaftsbildes,
durchquerte ich doch an diesem Tag samt-
liche Klimaformen der Erde: Kultursteppe,
Regenurwald, Heidegebiet, Wiiste (am Ki-
bo-Sattel), Felszone und Gletscherflachen.

Links: Der Gillman’s Point.
Rechte Seite: Blick vom Gillman's Point auf den
Mawenzi und in die Tiefebene Fotos: R. Jauk
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Mit dieser Leistung erhielt Rudolf Jauk den Eintrag in das Guinness Buch der Rekorde
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Der Eintrag in das Guinness Buch der Rekorde
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Bergsteigen. Einen Hohenunterschied von 5045 m auf 52 km
bewaltigte der 38jahrige Rudolf Jauk aus Rosenheim (Bayern) in

23:35 Std. beim Aufstieg auf den Gipfel des Kilimanjaro und 4055 m
auf 35 km in 17:15 Std. beim Abstieg am 8. Februar 1980.
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Hohenunterschiede bewaltigt Rudolf Jauk in Rekordzeiten (s. S. 250)

Zu Panorama Teil 1

Von Kurt Diemberger am Rande notiert

Als ich vor 15 Jahren beim Bergfilmfesti-
val in Trient Pierre Mazeaud kennen-
lernte, hatte ich mir nicht traumen las-
sen, daB ich mit diesem Mann, der zu
den besten franzdsischen Bergsteigern
zahlte, irgendwann einmal auf dem Gip-
fel des Mount Everest stehen wiirde.
Pierre, bekannt bei uns durch die Diret-
tissima der Franzosen an der Nordwand
der Westlichen Zinne, bekannt als einer
der drei Uberlebenden (mit Walter Bo-
natti und Gallieni) der Fréneypfeiler-Tra-
godie am Montblane, durch sein Berg-
buch etc., ist inzwischen GroBvater ge-
worden, sicherlich mit 49 Jahren ein sehr
junger; und ich glaube, wohl auch der
erste ,Achttausender-GroBvater”. Er war

mein Seilgefahrte beim Gipfelgang —
eine gute Kombination, denn ich bin mit
46 auch nicht mehr gerade der Jiingste.
Pierre hatte gemeinsam mit Claude Deck
(und z. T. unter Mitwirkung der anderen
Teilnehmer) in jahrelanger Vorarbeit die
Expedition auf die Beine gestellt. Sie war
so gut finanziert, daB die Teilnehmer au-
Ber 500 Mark nichts zu zahlen brauchten,
was in der heutigen Zeit sicher einmalig
ist ... Die Expedition wurde Uber das
franzdsische Fernsehen und Radio Fran-
ce finanziert (hauptsachlich). Die Geneh-
migung fir den Everest teilte sie sich mit
der deutschen Everest-Expedition Dr.
Karl M. Herrligkoffers, der urspriinglich
die Genehmigung allein hatte. Am Berg

arbeiteten beide Expeditionen zusam-
men, doch waren es getrennte Unter-
nehmungen. Entgegen bdser Prophe-
zeiungen kam es zu keinem Streit zwi-
schen den beiden Mannschaften. DaB
ein gewisser Ansporn fiir beide durch
die Gleichzeitigkeit gegeben war, stimmt
ohne Zweifel; das hat sich meines Er-
achtens im Endeffekt positiv ausgewirkt.
Die deutschen und franzdsischen Lager
waren teils getrennt, teils so ,verwach-
sen”, daB ein Unbeteiligter dies fiir eine
Einheit halten konnte; wir schliefen auch
gelegentlich in den Zelten der anderen
- vor allem im letzten Lager, auf dem
Sudcol (7986 m), benltzten wir die Zelte
gemeinsam.

Erlduterungen zum Mount-Everest-Panorama:

Der umseitig vorliegende Bild-
streifen zeigt — zusammen mit
der im ALPINISMUS-Heft 2/1979
erscheinenden zweiten Foto-
serie — das erste Gesamtpano-
rama vom hochsten Berg der
Erde mit ausflhrlicher Gipfel-
bestimmung. Der Salzburger
Diplomkaufmann Kurt Diember-
ger hat diese Rundschau als
Teilnehmer der Nachmonsun-
expedition von Dr. Herrligkoffer
am 15. Oktober 1978 aufgenom-
men und sich dabei fast die Fin-
ger erfroren. Doch er hat trotz
der strengen Kalte durchgehal-
ten bis jede Himmelsrichtung
auf seinen Film gebannt war.
Nun kénnen alle Berg- und
Naturliebhaber nachempfinden
welch dberwéltigende Aussicht
die Besteiger erleben, die an
Schénwettertagen die alles
liberragende Spitze des Mount-
Everest erreichen. [] Zum bes-
seren Verstdndnis der darge-
stellten Berge und Taler sowie
den Schwierigkeiten, die bei der
von mir durchgefiihrten Na-
mens- und Héhenpunktfeststel-
lung auftraten, sollen die nach-
stehenden Erlauterungen die-
nen: Beim Betrachten fallt vor
allem auf, daB der Horizont in
einer leichten Krimmung ver-
l&uft. Das kommt daher, daB der
Blick rundherum nur nach unten
fallt. Die Perspektive bewirkt,
daB die sich bei einem Normal-
objektiv ablichtenden Bildkan-
ten radial zusammenlaufen.
Dies muBte beim Aneinander-
kleben der Fotos beriicksichtigt
werden, damit keine stérenden
.Keile" entstehen. Die an-
schlieBende, zeitaufwendige Ar-
beit der Gipfelbestimmung wur-

de durch folgende Tatsachen
erschwerend beeinfluBt: Es gibt
keine Landkarten fiir das ganze
sichtbare Gebiet, die aufeinan-
der abgestimmt sind. Meine Té-
tigkeit war also ein ,Puzzle-
Spiel" mit verschiedenen MaB-
stdben (von 1:50000 (ber
1:506 880 bis zu millionenfacher
Verkleinerung in Atlanten oder
groben Handskizzen aus Bi-
chern), oft weit voneinander ab-
weichenden Hohenangaben
(beim Nau-Lekh 166 m, namlich
von 6363 m bis 6529 m), unter-
schiedlichen Namen (der Mount-
Everest wird von den Bewoh-
nern Nepals Sagarmatha und in
Tibet Tschomolungma genannt)
und teilweise unklaren Kamm-
verlaufen beziehungsweise Ho-
henschichtlinien (unter anderem
beim Kwangde). Wegen der
diinnen, dunst- und staubfreien
Luft ist die Sicht besonders
klar, auch ferne Berge erschei-
nen deshalb deutlich im Bild.
AuBerdem gibt es riesige Hé-
henunterschiede; die Obergren-
ze der Wolckendecke liegt zwar
ungeféhr 5500 m hoch, aber der
Aufnahmestandpunkt steht noch
3300 m dariiber. Dadurch ist der
Blickwinkel auf die Sechs- und
Siebentausender, auch wenn sie
sich bereits in einem groBeren
Abstand befinden, verhéltnis-
méBig steil. Aber gerade diese
flir unsere alpinen Verhaltnisse
ungewdhnlichen Umstande ha-
ben die Aufgabe der Gipfelbe-
stimmung interessant und reiz-
voll gestaltet. [] Der erste Teil
des Panoramas reicht von 0SO
lber S und W bis WNW. Die
Rundschau beginnt mit dem
17 km entfernten Makalu, den

Kurt Diemberger am 21. Mai
1978 Uber die dem Beschauer
zugewendete Einsflanke be-
stieg. Der Lhotse ist ein selb-
standiger Achttausender; sein
Hauptgipfel und der &stliche
(= Shar) Zacken wurden be-
reits bezwungen, aber der
scharfe Verbindungskamm, iiber
die ausgepragte Mittelspitze
hinweg, ist noch ein zu ldsen-
des Kletterproblem. Vor ihm be-
findet sich der Sidsattel des
Mount-Everest, dessen sturmum-
tostes Plateau ist mit 7986 m
der héchste PaB der Erde. Vor
der dunklen Nordwand des
wachtengekrénten Nuptse (Nup
= West) sinken die von der
Sonne bestrahlten Hange ab ins
sogenannte Western Cwm.
Durch dieses gletschergefililite
Becken fihrt der Normalweg
auf den Mount-Everest. Sein Zu-
gang wird jedoch rechts unter-
halb des Punktes 6686 m von
einem wilden Eisbruch gesperrt,
der schon viele Menschenleben
gefordert hat. Uber der langen,
vom Lhotse-Nuptse-Grat wehen-
den Nebelfahne erhebt sich die
von mehreren Hochtdlern ge-
gliederte  Kang-Tega-Gruppe.
Zwei Gipfel daraus erinnern an
das vorige Jahrhundert, in dem
die Namen der Himalayaberge
noch weitgehend unbekannt
waren und deshalb einfach nur
beziffert wurden. Peak 41 und
43 sind Uberbleibsel aus der
damaligen Zeit, in der man dem
Mount-Everest die Nummer 15
zuteilte. Der matterhornahnliche
Amai-Dablang beherrscht die
Trekkingroute aus dem Dudh-
Kosi-Tal zum Standpunkt des
Basislagers der Everest-Expe-

ditionen am Khumbugletscher.
Die Zelte werden ungefahr dort
in der Moranenlandschaft auf-
gebaut, wo die sichelférmige
Wachte am Westgrat den tief
unten liegenden, schuttbedeck-
ten Eisstrom verdeckt. Dariiber
erhebt sich der mit einem lan-
gen Wolkenschleier verzierte
Schneedom des Pumori; wegen
seines ebenméBigen Kegels
zahlt er zu den schonsten Ber-
gen der Erde. Das im Siiden
der Himalaya-Hauptkette ruhen-
de Wolkenmeer zeugt von der
feuchten Luft, die aus den
Dschungeln Indiens in die
Hochtéler Nepals aufsteigt und
dort wahrend der Monsunzeiten
auf den Gipfeln starke Schnee-
félle verursacht. Der Gaurisan-
kar steht im Rolwaling-Himal.
Er ist der Stadt Kathmandu viel
néher als der Mount-Everest
und galt deshalb fiir einige Zeit
als hochster Berg der Welt. In
Wirklichkeit ist er nicht einmal
der Kulminationspunkt seiner
Gruppe, der Menlungtse Ulber-
trifft ihn um 35 m. Weit im We-
sten sieht man in rund 200 km
Entfernung den Ganesh-Himal.
Daneben erhebt sich die méch-
tige Pyramide des Sisha-Pang-
ma (etwa 130 km); dies ist der
zuletzt bezwungene von allen
Achttausendern; im Jahre 1964
wurde er von Chinesen bestie-
gen. Der Cho-Oyu beschlieBt
den ersten Teil der Gipfelrund-
schau; von dem nach rechts
zum Gyachungkang ziehenden
Schneegrat flieBt der Ngozum-
pa-Gletscher nach Siiden, er ist
mit 27 km der langste von Ne-
pal. Rudolf Jauk




Zu Panorama Teil 2

Die im ALPINISMUS-Heft 1f1979_
gegebenen allgemeinen ‘Hinwej-
se zum Mount-Evergst-Panorama.
gelten_auch fiir' den. jefzt abge-
\bildeten: zweiten Teil der Gipfel-:
rundschau. " Dieser, reicht: -von
WNW iber N' und Q' bis' 080
‘und Unterscheidet'sich in melire-
Ten . Gesichtspunkten wesentlich
'von der anderen Halfte der Aus-
sicht, " Statt * tiefeingeschnittener
Téler zwischen., steilaufragenden;
Gipfeln. breitet sich hier die end-:
loss.: 6de Hochflache Tibels bis
zum Horizont aus’ Uber derén
dunklen -, Hiigeln“ "erheben sich
nur einige, wie Inseln wirkende,

Hauptkamm zwingt die -aus In-
dien ' aufsteigende« Luft; ihre
Feuchtigkelt im Siiden' zu entla-
den. Deshalb ist die Landschaft
auf’ der anderen: Seite ‘trocken;
die Gletscher flieBen langsamer,
sind - daher “weniger . zerkliftet
und ‘kiirzer, - ihre ZUngen enden
durchwegs in iiber 5000 m Hohe,

wogegen sie in Nepal. bis 2

800 'm tiefer hinunterreichen. De-

taillierte. Landkarten von der ti--
betanischen” Seite: des Himalaya:

gibt es ‘nur fir das unmittelbare
Grenzgebiet im - Bereich . des
Mount Everest. Die Gipfel haben

auch -dort nur-vereinzelf Namen, -

wo vor ‘dem ‘Krieg ‘die" Erkun-

dungen_und Versuche zur Eve-

restbesteigung unternommen
wurden. Die englische- Expedi-
tion- des Jahres 1922 startete in

Dardjiling, -~ umwanderte - den
Kangchenjunga; erreichte nord-

fich vom Sangkar-Ri das Tal des
Phung-Chu und. bog 'in Shekar-

weiBe Berge. . Der . Himalaya-- Dzong, 4456 m (Lage in Richtung

des Punktes 6971 m), nach Studen

‘ab,”um' nach’.Uberschreitung ‘des

Pang-La (=PaB): zum Rongbuk-
Kloster vor dem gleichnamigen
Gletscher: zu gelangen: Andere

Expeditionen durchschritten. die
Téler der Khartaphu-Gruppe: und:

naherten sich iiber den ‘Lhakpa-
La dem FuB des Mount Everest,

Erliivterungen zum Mount-Everest-Panorama:

Dabei etfuhren die Forscher den
tibetischen Namen: des hochsten
Berges ' der Erde. . Tschomo-
lungma" © bezeichnen - sie  die

-méachtig - und  majestatisch alle

anderen Gipfel dberragende drei-
kantige Pyramide und das heiBt:

zeichnung Mount - Everest hatte
sich bereits eingebiirgert: die
der’Bedeutung des Berges .an-.
gemessenere —Ubersetzung- des

tibetischen Namens hat sich bis

heute. ‘leider “nicht mehr durch-
geselzt... Nordlich -des  Sisha-
Pangma . (hinter . .Cho - Qyu - und
Gyaching Kang) fehlen auf etwa
10° ‘Horizontlange nicht nur die
Gipfelbezeichnungen; "
auch Héhenangaben.’ Fir dieses
tibetisch=chinesische  Gebist - an'
der Grenze zu Nepal waren we-
der -bei der DAV-Biicherei noch
bei der Berg--und Skischule”des

sondern-

fretndlicherweise Unterlagen be-
nutzen  konnte) - Landkarten zu
bekommen. .Der- Khartagletscher
endet -in “einem -auf: dem -Foto
deutlich sichtbaren See.”Es gibt|
im weiteren Umkreis des Mount
Everest viele hachgelegene Was-

: s serflachen: Vor kurzem- wurde |
ist schade, daB diess Worte erst”
so:spat bekannt.-wurden. Die Be-'

ein.in ungefahr 5600 m Hohe
schimmernder-Eissee in der Na-
he - des * Khumbugletschers <von
Kajakfahrern  durchpaddelt, - be-
vor sie .den daraus -entspringen-

“den Dudh Kosi zum- ersten Mal

befuhren. Die Sohle des Arun-

‘tales ist vor dem Nyonno-Ri im-

mer noch 3500 m hoch; dessen
FluB.du rchb_rlcljt hin;ef dem Ma-
kalu in einer gewaltigen Schiucht

‘die Himalaya-Hauptketie. zur in-
‘dischen  Tiefebens, Der Trans-

himalaya" nérdlich  vom ‘Tsangpo

Jist- etwa 160 km und der Kang-
_chenjunga etwa 120 km weit ent-
et

. Rudolf Jauk

Deutschen  Alpenvereins (wo ich
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OVB 22.07.17 von Sigrid Knothe
140 JAHRE DAV-SEKTION ROSENHEIM:
NEUE PANORAMA-TAFEL AUF DER HOCHRIES

Ab jetzt nur noch korrekte Namen

Freuen sich Uber die schicke und informative Panorama-Tafel mit 150 Gipfelnamen oben auf der Hochries: Rudolf

Jauk, Ehefrau Siegrid, Fotograf Christian Magg, Franz Knarr (DAV), Schreinermeister Georg Kurz und Dieter VVogele
(DAV). Foto: Knothe

Endlich ist der Wanderer oben am Gipfel angekommen. Jetzt noch eine gute Brotzeit
und einen ordentlichen Schluck aus der Wasserflasche, dann ist die Welt in Ordnung.
Der Blick schweift Uber die Bergwelt. ,,Ach, der GroRvenediger. Welche Pracht!* Da
staunt der Laie und der Kenner wundert sich Uber dieses ,,Wandererlatein®.
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Samerberg — Damit ist jetzt Schluss, zumindest auf der Hochries. Seit Kurzem steht vor
der Hochrieshtitte eine Panorama-Tafel mit Blick nach Siiden. 150 Gipfel-Namen sind
darauf vermerkt. Schreinermeister Georg Kurz hat sie dort vor Stiirmen fest im Boden
verankert.

Die Tafel hat die Ausmalie von vier Metern L&nge und 62 Zentimetern Breite. Sie ist
leicht um sechs Grad geneigt, damit das Regenwasser von der Dibond-Platte ablaufen
kann. AulRerdem ist sie schlag- und kratzfest und sollte die nachsten zehn Jahre halten,
gibt Schreinermeister Kurz Auskunft. Mit sechs Streben, die in den Boden einbetoniert
sind, sowie etlichen Eisenwinkeln ist die Platte, die aus zwei Teilen besteht, gegen alle
Unwetter geschiitzt.

»Panorama-Tafeln haben eine lange Tradition auf der Hochries. Bereits Ende des 19.
Jahrhunderts, genau 1892, hat Ludwig Trier das erste Panorama nach der Natur
gezeichnet”, berichtet das VVorstandsmitglied Dieter VVogele. Der einstige Bergfreund sei
auf der Haustétter Hohe in Rosenheim gestanden mit Blick auf die Hochries, wird
berichtet. Bergnamen und Héhenangaben seien schon damals korrekt verzeichnet worden.

Interessant: Im Jahresbericht der Rosenheimer DAV-Sektion aus dem Jahr 1886 wird der
Rosenheimer Hausberg noch ,,HochriR“ geschrieben. Wann die Anderung in die heutige
Schreibweise kam, sei allerdings unbekannt, berichten Knarr und VVégele. Beide DAV-ler
sind fit, was die Geschichte rund um die Sektion betrifft. Diese feiert in diesem Jahr ihr
140-jahriges Bestehen.

Einen richtigen Fang machte VVogele vor rund drei Jahren. Der ehemalige Huttenwirt Sepp
Wagner — er war in den 1960er-Jahren aktiv — fand bei sich noch alte Drucktafeln mit dem
Panorama der Bergwelt rund um die Hochries. ,,Ein echter Schatz, den ich da bekommen
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Ein @hnlich ,,guter Fang* gelang ihm auch mit Christian Magg. Der Hobbyfotograf, der
aus SpaR an der Freud seit 20 Jahren Panoramen ablichtet und diese dann im Keller hortet,
ging an jenem 30. Oktober 2016 oben auf der Hochries wieder seiner Leidenschaft nach.
Da habe Vogele ihn einfach ungeniert angesprochen. ,,Was machen Sie da eigentlich®,
wollte er wissen. Magg: ,,Fotos.” VVogele: ,,So einen brauche ich.*

Schnell sei man tbereingekommen, dass Magg vom Dach des Hochrieshauses aus
Aufnahmen machen sollte. ,,Das Licht war ausgezeichnet, der Weitblick einfach super,
erinnert sich der Fotograf an jenen Spatnachmittag im Herbst des vergangenen Jahres. Das
Ergebnis ist nun auf der Panorama-Tafel zu bewundern.

Oder anders ausgedrickt: 35 Gigabyte, 200 mm Brennweite, 130 Bilder in rund 30
Minuten, die mit einer Software zu einem Komplettbild zusammengesetzt wurden.

Doch das sei nur der erste Streich gewesen, berichten die beiden Sektions-Urgesteine. Nun
habe man jemanden gesucht, der absolut sicher die Namen der Berge beherrscht. Und auch
hier: gesucht — gefunden. Mit dem Pensionisten Rudolf Jauk haben sie abermals einen
»guten Fang“ gemacht. Der Ingenieur, der eigentlich Kartograf werden wollte, hat sich
von Kindesbeinen an mit Landkarten beschaftigt. Heute, mit 75 Jahren, front er seinem
Hobby immer noch. ,,Manchmal muss ich eingreifen, wenn ich absoluten Unsinn hore®,
gesteht dieser und seine Frau Siegrid nickt. ,,Wer von der Hochries den Plattensee oder gar
den Groldvenediger sehen will — nein, das ist ein kompletter Schmarrn. Das geht schon
technisch gar nicht.” Er hat sogar eine Formel erstellt, nach der man berechnen kann, ob
man Berge, die sich hinter anderen verbergen, von einer bestimmten Stelle aus Gberhaupt
sehen kann. ,,Und sie ist korrekt®, freut sich der 75-Jahrige diebisch. Was friiher noch
muhsam handisch auszurechnen war, gelinge nun per Computer mit einem Knopfdruck.
,»,Das ist super.” Und deshalb weil} er auch: Hochries und der GroRRvenediger oder der
Plattensee — das geht einfach nicht.

Ihm mache es SpaR, die unbekanntesten Berge korrekt zu benennen, er sei halt ein ,,1-
Tupferl-Reiter”, meint er. Doch da scheint er in guter Gesellschaft zu sein. Auch Fotograf
Magg und die beiden DAV-Vorstéande gehen in ihren Hobbys auf.
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Die Hochries erhebt sich majestatisch tber dem Samerberg und begrenzt das Bayerische
Alpenvorland 6stlich des Inns bis zum Chiemsee nach Norden. Sie ist als Rosenheimer
Hausberg von der Stadt Rosenheim, dem Gebiet um den Simssee ein weit in die Ebene
sichtbarer Frontberg mit Riesenberg-Hochries-Karkopf-Feichteck.

Wer auf dem Gipfel der Hochries steht dem tut sich nach Stiden ein Panorama auf das zum
Feinsten in unseren heimatlichen Bergen gehort; sozusagen ein Aussichtsbalkon, ein
Logenplatz von Watzmann — GrofRglockner — Kaiser — Zillertaler Alpen, einfach eine
Grandiose Bergschau die sich hier bietet. Viele Besucher ob zu Full oder mit der
Hochriesbahn, Einheimische oder Urlauber stehen vor dieser Bergkulisse oft fragend nach
den Bergnamen . Wer kennt Sie schon alle diese Erhebungen in der Nahe und am Horizont?
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Die Sektion Rosenheim hat nun auf der Gipfelterrasse eine Panoramatafel aufgestellt auf der 150
Berge mit Namen und Hohenangabe bezeichnet sind und so ein Visavie-Kogel plétzlich einen
richtigen Namen hat.

Alpenvereinssektion Rosenheim hat der Hobbyfotograph Christian Magg ein Panoramafoto (35
Gigabyte) 200 mm Brennweite, 130 Bilder in rund 30 Minuten) zusammengesetzt und erstellt.
Rudolf Jauk langjéhriges Sektionsmitglied, weit tber die Grenzen hinaus als Bergebestimmer auf
der ganzen Welt bekannt, hat die Namenlegende dazu gesetzt. Damit die Tafel, 4 m lang und 62
cm breit den Unbilden der Natur standhélt halt hat Schreinermeister Georg Kurz die In
ehrenamtlicher Arbeit, nach der Idee von Dieter VVogele, Vorstandsmitglied der Tragkonstruktion
fest gemauert in die Erde.
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